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Sett X utenfor de svaralternativene som gjelder for deres avdeling, flere alternativer kan angis pa
samme spgrsmal.

1. Nar det pavises 3. eller 4. grads rupturer etter en vaginal fgdsel, far kvinnen noen skriftlig
informasjon med seg fra fgdeavdelingen ved utskrivelse? | sa fall vil vi gjerne fa se den som pdf
vedlegg eller pa et vedlagt bilde.

-Ja, de far skriftlig informasjon:
-Nei, de far ikke skriftlig informasjon:

2. Etter primaer suturering av 3. eller 4. grads ruptur, blir kvinnen innkalt til kontrolltime som fast
rutine, og i sa fall pa hvilke tidspunkt etter fgdselen?

-Nei, det er ingen rutinemessig kontroll ved sykehuset:
-Ja, ved 6 uker:

-Ja, ved 3 maneder:

-Ja, ved 6 maneder:

-Ja, ved 12 maneder:

-Annet, utdyp her:

3. Nar det pavises 3. eller 4. grads ruptur, far kvinnen muntlig informasjon om symptomer som kan
oppsta i etterkant?

-Nei, det er ingen fast rutine for a gi informasjon om mulige symptomer som kan oppsta:

-Ja, om anal inkontinens i form av luftlekkasje eller avfgringslekkasje:

-Ja, om dyspareuni:

-Annet, utdyp her:

4. Gis det informasjon om hvor kvinnene kan henvende seg om de far plagsomme symptomer?
-Nei:

-Ja, fastlege:

-Ja, gynekologisk avdeling:

Ja, annet:

5. Hvis en kvinne med kjent 3. eller 4. grads ruptur undersgkes poliklinisk grunnet anal inkontinens
eller dyspareuni, hvilke tiltak er aktuelle?

-Henvisning til fysioterapeut:



-Henvisning til bekkensenter:

-Henvisning til gastrokirurgisk avdeling:

-Henvisning til gynekologisk avdeling ved stgrre sykehus:
-Vente og se, ta inn igjen til ny kontrolltime:

-Annet, utdyp her:



