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Dette appendikset er et tillegg til artikkelen og er ikke bearbeidet redaksjonelt. 

 

Appendiks 

Alder ved invitasjon 

Mammografiprogrammet inviterer alle kvinner i målgruppen utfra hvilken fødselskohort og 

bostedskommune de tilhører til et av programmets 30 screeningenheter (26 stasjonære og 4 busser) i løpet av 

en definert to års periode. Dette innebærer at faktisk alder ved invitasjon vil variere betydelig. Eksempelvis 

ble kvinner født i 1937-56 og bosatt i Sogn og Fjordane invitert i perioden 1.januar 2005 til 31.desember 

2006. Det betyr at yngste kvinne (født desember 1956) invitert i begynnelsen av fylkesrunden (januar 2005) 

var 48 år ved invitasjon. Eksempel ble kvinner født i 1931-50 og bosatt i Troms og Finnmark invitert i 

perioden 22.mai 2000 til 3.juni 2002. Det betyr at eldste kvinne (født januar 1931) invitert i slutten av 

fylkesrunden (juni 2002) var 71,5 år ved invitasjon. 

Da Mammografiprogrammet startet som et prøveprosjekt ble det bestemt at alle kvinne skulle inviterers to 

ganger. Det betyr at kvinner fra Akershus, Oslo, Rogaland og Hordaland født i 1927-28 fikk en 

tilleggsinvitasjon i perioden 1998-99. Eksempelvis ble kvinner født i 1927-28 og bosatt i Akershus invitert i 

perioden 23.mars 1998 til 27.mars 2000. Det betyr at eldste kvinne (født januar 1927) invitert i slutten av 

fylkesrunden (mars 2000) var 73,3 år ved invitasjon. Samlet gir dette en variasjon i alder fra 48 til 73,3 år. 

 

Norske dødelighetsstudier  

Kalager og medarbeidere benyttet årsskiftet nærmest fylkets oppstartstdato som tilnærmet 

invitasjonstidspunkt for kvinnene i den inviterte gruppen, se deres appendiks for nærmere detaljer (1). 

Kvinner som er invitert i slutten av fylkesrunden vil bli klassifisert som invitert 2 år før hun fikk sin første 

invitasjon til programmet. I tillegg må det legges til et halv år feilmargin for fylker som starter i mai-juni pga 

deres tilnærming til nærmeste årskiftet. Dette medfører at en kvinne kan ha blitt klassifisert som invitert 

inntil 2,5 år før hun fikk sin første invitasjon til programmet.  

 

Kalager og medarbeidere fulgte kvinnene i forhold til alder til utgangen av 2005 (1). Jeg har beregnet 

gjennomsnittlig oppfølgingstid fra invitasjon utfra opplysninger i deres artikkel; antall personår i 

screeninggruppen, tabell 1 i deres appendiks, og studieperioden angitt i deres figur 1. Ved å dividere antall 

personår med gjennomsnittlig oppfølgingstid for hver region får man beregnet antall inviterte personer. 

Gjennomsnittlig oppfølgingstid fra invitasjon beregnes da til 3,4 år (summen av antall personår dividert på 

summen av antall personer (2 337 322/696 866)) (appendiks tabell 1).  

 

Norske overdiagnostikkstudier  

For å kunne observere en eventuell reduksjon i forekomst i perioden etter at kvinnene når den øvre 

aldersgrensen for programmet er det en forutsetning at kvinnene har vært invitert tidligere. Basert på 



populasjonsdata (Folkemengde per 31.desember gruppert etter fylke, 1-års alder- og 1-års periodegrupper) 

(2) og tidspunkt for oppstart av Mammografiprogrammet i de ulike fylkene (opplysninger fra Kreftregisteret) 

har jeg beregnet andelen personår som har vært invitert i perioden etter screening i hver av studiene som 

evaluerer overdiagnostikk etter innføring av Mammografiprogrammet. Alle tre studiene inkluderer kvinner 

70-79 år i perioden etter screening, men har ulik oppfølgningstid (3-5).  

 

Appendiks tabell 2 og 3a viser populasjonstallene innen for den røde avgrensningen for henholdsvis midtre 

og høyre panel i figur 2. Siden summariske tall benyttes må personårene tilordnes til de ulike kategoriene 

(blått/rosa/gult) utfra innføring av Mammografiprogrammet. Cellene som splittes diagonalt deles likt mellom 

de to tilstøtene kategoriene. 

 

Zahl & Mæhlen (3) studerer de fire første fylke i perioden 1998-2009 (appendiks tabell 2). Blant kvinner 70-

79år er det 36% av personårene som aldri har vært invitert (blått), 12% som fremdeles får invitasjon (rosa) 

og 52% som har vært invitert tidligere (gult). 

 

Kalager og medarbeidere (4) studerer perioden 1996-2005. Blant de fire første fylkene, deres region 1, er det 

61% av personårene som aldri har vært invitert (blått), 10% som fremdeles får invitasjon (rosa) og 29% som 

har vært invitert tidligere (gult) (appendiks tabell 3a). Blant de neste fem fylkene, deres region 2, er det 71% 

av personårene som aldri har vært invitert (blått), 10% som fremdeles får invitasjon (rosa) og 19% som har 

vært invitert tidligere (gult) (appendiks tabell 3b). Mens i de to siste fylkene, deres region 6, er det 90% av 

personårene som aldri har vært invitert (blått) og 10% som fremdeles får invitasjon (rosa) blant kvinner 70-

79 år i perioden etter screening (appendiks tabell 3c).   

 

Falk og medarbeidere (5) benytter individdata og tar hensyn til kvinnenes screeninghistorikk. Alle kvinnene 

som studeres i perioden etter screening har vært invitert tidligere (gult). 

 

Appendiks Tabell 1: Oppfølgningstid fra invitasjon, Kalager og medarbeidere (1)  

 

 

 



Appendiks Tabell 2: Oppfølgingstid (personår) etter screening for de fire første fylkene (Akershus, Oslo, 

Hordaland og Rogaland) i perioden 1998-2009 (data fra Statistisk sentralbyrå); midtre panel i figur 2, Zahl & 

Mælhen (3) 

 

 

Appendiks Tabell 3a: Oppfølgingstid (personår) etter screening for de fire første fylkene (Akershus, Oslo, 

Hordaland og Rogaland, deres Region 1) i perioden 1996-2005 (data fra Statistisk sentralbyrå); høyre panel  

i figur 2, Kalager og medarbeidere (4) 

 

 



Appendiks Tabell 3b: Oppfølgingstid (personår) etter screening for de fem neste fylkene (Øst- og Vest-

Agder, Telemark, Troms og Finnmark, deres region 2) i perioden 2000-2005 (data fra Statistisk sentralbyrå), 

Kalager og medarbeidere (4) 

 

 

Appendiks Tabell 3c: Oppfølgingstid (personår) etter screening for de to siste fylkene (Hedmark og 

Vestfold, deres region 6) i perioden 2004-2005 (data fra Statistisk sentralbyrå), Kalager og medarbeidere (4) 
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