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Sammendrag

Neuralgisk amyotrofi er en inflammasjon i brakialpleksus eller i nerver som avgar fra
brakialpleksus. Tilstanden debuterer som akutte, sterke uni- eller bilaterale smerter i
skulder og overarm, etterfulgt av parestesier og slappe pareser i enkeltmuskler. Arsaken er
ukjent, og tidlig i forlgpet kan tilstanden lett feiltolkes som en muskel- og skjelettlidelse. Vi
beskriver en 38 ar gammel mann som fikk akutte, sterke smerter i begge skuldre og
hypoestesi og parestesier i hgyre arm uten forutgdende traume. Tilstanden ble fgrst
diagnostisert som skulderleddskapsulitt og behandlet med naproksen uten effekt. Atte
dager etter sykdomsdebut inntradte bratt pareser i hgyre m. biceps og i venstre mm. supra-
og infraspinati samt i venstre m. serratus anterior. I lopet av de pafelgende maneder ble
sensibilitet og kraft gradvis normalisert uten behandling.

Publisert: 17. oktober 2018. Tidsskr Nor Legeforen. DOI:
© Tidsskrift for Den norske legeforening 2020. Lastet ned fra tidsskriftet.no

Neuralgisk amyotrofi | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://tidsskriftet.no/

