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CashPoints og legetimer hgrer ikke sammen.

En konsultasjon hos Dr.Dropin kan forega slik: «Veer sa god, her er resepten din - og 150
CashPoints hos Norwegian pa kjgpet. Kjgper du flere helsetjenester hos oss, opptjener du
enda flere CashPoints.» Til opplysning tilsvarer 1 CashPoint 1 krone. Hgrer du at noe
skurrer? Nar pasientbehandling bestar i a skrive ut rabattkuponger til flybilletter, og nar
pasienter opptjener digital valuta hos legen?

Kompetanse, kvalitet og god service utgjor god legepraksis. Slike kvaliteter er det naturlig a
markedsfgre. At det lokkes med digital valuta i markedsferingen (1), fir derimot
varsellampene til 4 lyse. Det fir meg til 4 tenke pa andre motiver enn helsefremmende
arbeid. Din helsetilstand alene bgr vere arsaken til & oppsgke helsehjelp, ikke
sekundergevinster i form av rabatterte flybilletter. Nar du er hos legen, skal du behandles
som pasient med rett til helsehjelp, og ikke som kunde med rett til rabatt.

De siste drenes etableringer av nye helseaktgrer har gitt meg opplevelsen av at tilgang til
pasientens lommebok er viktigere enn pasientens helse. Samtidig omtales overdiagnostikk
og overbehandling som var tids store helseutfordring (2—4).

Jeger tilhenger av nytenkning, innovasjon og alternativer til det offentlige helsevesen. Da
ber det ogsa ligge en intensjon i bunn som er verdiskapende og helsefremmende. Krav om a
folge etiske retningslinjer herer selvsagt ogsa med.

Det virker som om Dr.Dropin selger pasienter til Norwegian i stedet for d helbrede, lindre
og trgste

Hadde Dr.Dropin drevet pglsebod og ikke en klinisk legepraksis underlagt alle lovverk,
regler og retningslinjer som gjelder sarskilt for autorisert helsepersonell, hadde ikke dette
vaert et tema. Men Dr.Dropin selger ikke pglser. Det virker som om de selger pasienter til
Norwegian i stedet for a helbrede, lindre og trgste, som tradisjonelt har vart legers primare
oppgave. Dr.Dropin fremstar for meg som landets nye leger uten grenser, neermere bestemt
etiske grenser.

Les svaret fra Dr. Dropin her: - Ikke undervurder pasientene

Som leger trenger vi et kritisk blikk nar vi forvalter vare oppgaver. Vi er alle feilbarlige, men
da gjor vi klokt i a lytte til tredjeparts rdd og eventuelle advarsler. I april i ar fastslo Radet for
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legeetikk at Dr.Dropin bryter legers etiske regelverk nar de kobler CashPoints til
legetjenester. Radet pdla dem a stoppe markedsfgringspraksisen (5). Dette har Dr.Dropin
nektet, og Radet for legeetikk reagerer kraftig pa at praksisen fortsetter (6, 7).

A utgve arbeid som lege handler om tillit, og tillit er ferskvare. Den tar tid 4 bygge opp, men
kun et gyeblikk a miste. Det er sjelden d se et sa tydelig eksempel pd nettopp det som i
denne saken. For min del er dette et klart og tydelig etisk dropout.

LITTERATUR:

1. Norwegian. Tjen CashPoints pa ditt neste legebesgk hos Dr.Dropin.
https://no.norwegianreward.com/tjen-cashpoints/hjem-og-livsstil/dr-dropin Lest 2.9.2019.

2. Norsk forening for allmennmedisin. Policydokument: Overdiagnostikk og relatert medisinsk
overaktivitet.
https:/[legeforeningen.no/PageFiles|253324/160506%20Policydokument%2o0overdiagnostikk%2o0.pdf
Lest 2.9.2019.

3. Roksund G, Brodersen |, Johnson GE et al. Overdiagnostikk - norske allmennleger viser vei. Tidsskr

Nor Legeforen 2016; 136: 1903-5. [PubMed][CrossRef]

4. Brodersen ]. Overdiagnosis: An unrecognised and growing worldwide problem in healthcare. Zdr
Varst 2017; 56: 147-9. [PubMed][ CrossRef]

5. Den norske legeforening. Radet for legeetikk reagerer pa reklame.
https:/[legeforeningen.no/Emner/Andre-emner/Etikk/Radet-for-legeetikk-reagerer-pa-reklame/
Lest 2.9.2019.

6. Hafstad A. Dr. Dropin far skarp kritikk fra Radet for legeetikk. Dagens medisin 26.6.2019.
https://[www.dagensmedisin.no/artikler/2019/06/26/dr.-dropin-far-skarp-kritikk-fra-radet-for-legeetikk/
Lest 2.9.2019.

7. Bugge W. Dr. Dropin gir Norwegian-poeng for legebesgk - far refs fra Radet for legeetikk. Dagens
Neringsliv 27.6.2019.
https://[www.dn.no/marked/markedsforing/leger/drdropin/dr-dropin-gir-norwegian-poeng-for-legebe
sok-far-refs-fra-radet-for-legeetikk/2-1-628866 Lest 2.9.2019.

Publisert: 7. oktober 2019. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.19.0532
Mottatt 21.8.2019, forste revisjon innsendt 30.8.2019, godkjent 2.9.2019.
© Tidsskrift for Den norske legeforening 2020. Lastet ned fra tidsskriftet.no

Legeetikk pa billigsalg | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://no.norwegianreward.com/tjen-cashpoints/hjem-og-livsstil/dr-dropin
https://legeforeningen.no/PageFiles/253324/160506%20Policydokument%20overdiagnostikk%20.pdf
http://dx.doi.org/10.4045/tidsskr.16.0572
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=27929558&dopt=Abstract
http://dx.doi.org/10.4045/tidsskr.16.0572
http://dx.doi.org/10.1515/sjph-2017-0019
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=28713442&dopt=Abstract
http://dx.doi.org/10.1515/sjph-2017-0019
https://legeforeningen.no/Emner/Andre-emner/Etikk/Radet-for-legeetikk-reagerer-pa-reklame/
https://www.dagensmedisin.no/artikler/2019/06/26/dr.-dropin-far-skarp-kritikk-fra-radet-for-legeetikk/
https://www.dn.no/marked/markedsforing/leger/drdropin/dr-dropin-gir-norwegian-poeng-for-legebesok-far-refs-fra-radet-for-legeetikk/2-1-628866
https://www.dn.no/marked/markedsforing/leger/drdropin/dr-dropin-gir-norwegian-poeng-for-legebesok-far-refs-fra-radet-for-legeetikk/2-1-628866

