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LARS SLORDAL

Ingen av forfatterne har oppgitt noen interessekonflikter.

Helge Waal og medarbeidere gér i rette med var bekymring over den nar eksponensielle
pkningen i bruk av det antipsykotiske midlet kvetiapin, og hevder at det «ikke er noe som
tyder pa at gkt bruk av kvetiapin skyldes gkt misbruk eller avhengighet av medikamentet i
Norge» (1). Pastanden er problematisk pa flere vis, men vi skal her ngye oss med & peke pa
folgende:

Vi har gjort en reseptregisterstudie av kvetiapinbruk i drene 2004-15 (2). 1 2015 fikk

457 polikliniske pasienter minst to hvite resepter pa kvetiapin med degndoser over 400 mg,
som er den definerte degndosen. Dette utgjorde 5,4 % av alle som fikk forskrevet minst to
resepter pd kvetiapin. Til sammenligning fikk 351 pasienter (4,1 %) forskrevet samme doser
pd bla resept med henvisning til de to eneste godkjente refusjonspunktene, som er
psykotisk eller affektiv psykisk lidelse. De resterende 9o,5 % fikk forskrevet lavere doser. Vi
mener det er nerliggende d anta at forskriving av hgye doser egenfinansiert kvetiapin kan
avspeile misbruk. Hva tror Hvaal et al. at disse 457 pasientene driver med?
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