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Irene Thoresen Rgnold er journalist i Tidsskrift for Den norske legeforening og programleder for
podkasten Stetoskopet.

[ arets siste episode - publisert pa selveste julaften - har Irene invitert Tidsskriftets
sjefredaktor Are Brean til & snakke om noe av den mest fascinerende og morsomme
juleforskningen han vet om. Har du noen gang lurt pa hvor ofte sverdslukere skader seg?
Eller hvor lenge en sjokoladeeske overlever pa et sykehus? Og ikke minst: hvor stor trussel
er julenissen mot folkehelsa og miljpet? Alt dette, og mer til, far du svar pd i dagens episode.

o Lytt til Stetoskopet pd iTunes eller Spotify

o Eller hgr hele episoden i spilleren under:

Stetoskopet kommer med nye episoder torsdag annenhver uke. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny norsk forskning og hvordan det er a vaere lege i Norge i
dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Her er noen av episodene vi har publisert sa langt:

e Hvordan snakke med pasienter om overvekt
o Nar antibiotika brukes feil

e Erdetgreitd behandle familie og venner?

Har du tilbakemeldinger, spgrsmal eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send oss en mail
pa stetoskopet@tidsskriftet.no.

Og du? Dersom du ble inspirert til a bedrive juleforskning selv, tar Tidsskriftet gjerne imot
bidrag til vurdering. Ta en titt pa forfatterveiledningen var!
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