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Forberedende samtale - en kartlegging av praksis ved sykehjem

1. Sykehjemmets navn: .........ccvvevnicennenneennnsnnns 2. KOmmuNe: ......coceierercvenieinnessessnnessanees
3. Stilling for den som fyller ut skjemaet: ... ieeiceicrrc e esee e s s seesnas e ees

4. Hvor mange senger har sykehjemmet? ........cccvcvveeevrceenn.

5. Hvilke avdelinger av fglgende type har sykehjemmet? (Her kan du sette flere kryss)
[ ] Somatisk langtidsavdeling

|:| Korttidsavdeling/rehabilitering

[ ] skjermet enhet for pasienter med demens

[ ] Lindrende enhet

|:| Andre

6. Hvor mange leger er tilknyttet sykehjemmet? ........... 7. Legetimer per uke altialt .............

8. Nar pasienter innlegges pa sykehjemmet, har dere da en innkomstsamtale med pasient og/eller pargrende? (sett
kryss)

[ ] Alltid [ ] som oftest [ ] Av og til [ ] sjelden eller aldri [ ] vet ikke

9. Har dere skriftlige retningslinjer for hva som skal innga i en innkomstsamtale? |:| Ja |:| nei |:| Vet ikke

10. Hvilke temaer tas vanligvis opp i innkomstsamtalen? (Her kan du sette flere kryss)
[ ] Tidligere livshistorie [ ] Praktiske spgrsmal [ ] Opplysninger om naermeste pargrende
|:| Spgrsmal om behandling ved sykdomsforverring |:| Vet ikke

|:| ANINET (SKIIV) wvveeeeeeieieceieiee et tee et ettt eetes e set st bteseeseseeesbsebbeseesessessbasebessessenssssssasesessessssssessssesnssessssonsssensesnesesenssnsnressesessnsensnnnn

11. Praktiserer dere det vi betegner som «forberedende samtale» ved ditt sykehjem? Det vil si en samtale der pasient
og/eller pargrende sammen med ansatte prgver a fa fram pasienten gnsker for framtidig behandling, pleie og omsorg, hvis
helsetilstanden forverres? (sett kryss)

[ ] Alitid [ ]Som oftest [ ]Avogtil []sjelden eller aldri [ ]vet ikke

(Hvis svaret er sjelden/aldri/vet ikke, ga videre til spgrsmal 19)



12. Hvis sykehjemmet praktiserer «forberedende samtaler» som beskrevet over, har dere skriftlige retningslinjer
for slike samtaler? (sett kryss) [ ]ia [ ] Nei [ ] vet ikke

13. Hvilke temaer tar dere opp i en slik «forberedende samtale»? (Sett kryss pd alle relevante svaralternativ)
|:| Smertelindring |:| Sykehusinnleggelse |:| Hjerte-/lungeredning |:| Bruk av antibiotika

[ ] Kunstig ernaering || Andre spgrsmal knyttet til livets sluttfase 0g d@AEn (SKFiv) .....oo.ovveeeeeersreeeereesreeseseesseesesesneeen

14. Hvem deltar i slike forberedende samtaler: (sett ett kryss pg hver linje)

Hvem: Som oftest Av og til Sjelden/aldri Vet ikke

Pasient

Pargrende

Avdelingsleder

Sykehjemslege

Primeerkontakt

Andre:

15. Nar gjennomfgres slike samtaler? (kan sette flere kryss)
[ ] Kort tid etter innkomst [ ] Nar pasientens helsetilstand forverres [ ] ved arskontroller/arlige samtaler

[ ] Nar det antas at pasienten gar inn i siste livsfase [ ] Flere ganger, som del av en prosess

16. Har dere rutiner for revisjon, eller fornyet samtale av pasientens gnsker og preferanser? (sett kryss)

[ ]Ja [ ] Nei [ ] vet ikke

17. Anvendes noen spesiell modell eller sjekkliste for denne type samtaler? (sett kryss)

[ Jia [ ] Nei [ Jvetikke

HVIS JA, DESKIIV KOTE: ...ttt sttt ste e sttt et et et s saeebe st st e e sesbestebseb e s easaseabe st see s ssasasbesaesesaneareatesteseennssens

18. Dokumenteres pasientens gnsker/preferanser i journal ? (sett kryss)

[ ] Som oftest [ ] Avogtil [ ] sjelden eller aldri [ Jvetikke

18 A Dokumenteres pasientens gnsker/preferanser andre steder? ... et

19. Kunne ditt sykehjem vaere interessert i 3 vaere med a prgve ut forberedende samtale systematisk?

[ ]Ja [ ] Nei
Takk for hjelpen!
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