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– Hvis norske puber hadde vært bil-
verksteder, ville de ha vært stengt for
lenge siden.

Det sa Jens Petter Hagen fra Hotell- og Re-
staurantarbeiderforbundet da Legeforeningen
inviterte til møte for å diskutere forslaget til
endringer i tobakksskadelovgivningen.

Hotell- og Restaurantarbeiderforbundet
kommer til å avgi en høringsuttalelse som går
på totalforbud mot røyking på utesteder. Ho-
vedargumentet er arbeidsmiljøet. Faren er
imidlertid at de useriøse i bransjen vinner. 

– Arbeidsmiljøloven inneholder bestem-
melser som for lenge siden ville ha ført til
røykeforbud, dersom den hadde vært fulgt,
sa Jens Petter Hagen.

Taxfree-salget må opphøre
– Vi må ta skrittet helt ut, det må bli røyk-
fritt, sa Legeforeningens president Hans 
Petter Aarseth i sitt innlegg. – Røykfrie ser-
veringssteder er ikke serveringsstedenes un-
dergang. Det viser blant annet flere undersø-
kelser fra USA. Vi må vekke politikerne til
debatt om tobakkens vesen, sa han og stilte
spørsmål ved hvorfor det skal være billigere
å røyke seg til dårligere helse med rulleto-
bakk enn med sigaretter. 

15 % av tobakksbruken i Norge kommer
fra taxfree-salget og grensehandelen. – Jeg
er forundret over at departementet ikke be-
rører taxfree-salget i forslaget til ny lov, sa
Aarseth. – Det må innføres en bevillingsord-
ning for salg av tobakk, og taxfree-salget må
opphøre. Det bør heller gis en oppmuntring
ved at flyskatten fjernes, sa han. 

300–500 dødsfall årlig
Kolbjørn Forfang ved Rikshospitalet har
vært en drivkraft i Legeforeningens arbeid
mot røyking. Han tok på møtet for seg de me-
disinske skadevirkninger av tobakken. Bak-
grunnen for hans engasjement er 30 års yr-
keserfaring med hjertesyke. 

– Det er forunderlig at myndighetene leg-
ger så liten vekt på den faktoren som bidrar
sterkest til hjertesykdom, nemlig røykingen,
sa Forfang. Risikoen for koronar hjertesyk-
dom er 2–3 ganger større hos røykere enn hos
ikke-røykere og faren for å utvikle hjerte-
sykdom øker mest hos de yngste røykerne. 

– Nærmere 80 % av de hjertesyke er røy-
kere, sa han. 

Lise B. Johannessen
Informasjonsavdelingen

Utesteder må bli røykfrie

I tråd med sentralstyrets anbefaling
har Nasjonalt råd for spesialistutdan-
ning av leger og legefordeling bestemt
følgende:

Jæren distriktspsykiatriske senter 
godkjennes for to år av hovedutdanningen i
relasjon til spesialistreglene i psykiatri.

Godkjenningen gis for tjenesteområdene
akuttavdeling, intramural tjeneste ved lang-

tidsavdeling, allmennpsykiatrisk poliklinikk
og erfaringsområdene langtidsoppfølging 
av kronisk syke, alderspsykiatri, konsulta-
sjons-/liaisontjeneste, samt tilsyn med psy-
kiatrisk sykehjem/bo- og behandlingssenter.

Godkjenningen gjelder fra 28.9. 2001. 

Elisabeth Smith
Utdanningsavdelingen

Godkjenning av utdanningsinstitusjon

spesialistutdanningenspesialist

legefaktalegef
Antall medlemmer av Den norske læge-
forening fordelt på yrkesforeninger
(ekskl. assosierte) 1994–2001, prosent
kvinner og gjennomsnittsalder.

Antall 
medl. 1994 1995 1997 1999 2001

Ylf 3 119 3 283 3 549 4 336 4 793
OLL 939 905 883 854 797
Of 4 307 4 390 4 659 5 091 5 578
Aplf 3 224 3 324 3 431 3 484 3 845
PSL 824 854 940 1 048 1 109
Namf 468 471 450 449 426
LVS 515 551 577 570 535

Lege-
medl. 13 396 13 778 14 490 15 832 17 083

< 70 år 12 312 12 656 13 363 14 670 15 925

Yrk.
akt. < 70 12 076 12 489 13 186 14 511 15 518

% 
kvinner 1994 1995 1997 1999 2001

Ylf 41,3 43,3 46,8 47,6 48,4
OLL 16,6 16,9 17,3 19,3 20,3
Of 15,1 15,5 17,3 19,9 21,9
Aplf 27,6 27,8 28,4 28,0 30,1
PSL 17,4 17,8 17,8 18,7 18,9
Namf 31,4 31,0 31,1 33,6 32,6
LVS 21,6 25,6 23,7 25,4 23,7

Legemedl. 25,3 26,2 27,9 29,7 31,2

< 70 år 26,2 27,3 29,0 30,9 32,4

Yrk.
akt.< 70 26,2 27,4 29,1 31,1 32,6

Gj.snitts-
alder 1994 1995 1997 1999 2001

Ylf 35,5 35,6 35,8 35,3 34,9
OLL 50,0 50,9 52,1 53,5 54,3
Of 52,7 53,1 54,0 53,9 54,0
Aplf 45,8 46,1 47,0 48,2 47,8
PSL 58,8 58,8 58,7 58,7 58,9
Namf 49,4 50,2 50,8 52,0 53,3
LVS 46,7 46,8 49,1 51,3 53,2

Lege-
medl. 46,9  47,1 47,8 47,7 47,5

< 70 år 44,1  44,3 45,0 45,2 45,3

Tallene er inklusive pensjonister og leger i utlandet.
I 2001 er gjennomsnittsalderen 44,8 år for yrkesak-
tive < 70 år.
Se Helsefakta i nr. 6/2001 for tall per 6.2. 2001.
Kilde: Dnlfs legeregister per 25.5. 1994, per 14.6.
1995, per 6.5. 1997, per 9.8. 1999 og per 8.10. 2001.
For årene 1994–98 finnes tallene i Dnlfs årlige stati-
stikkfolder, Legestatistikk.

Legeforeningens eldrerapport etterspurt

Det har vært stor interesse for statusrapporten om situasjonen i helsetjenesten fra
Den norske lægeforening, Når du blir gammel og ingen vil ha deg… Rapporten ble
lagt frem i begynnelsen av oktober og er bl.a. sendt ut til folkevalgte, departementer,
fylkesleger, tilsynsleger ved sykehjem og kommunehelsetjenesten. Den kan fås gratis
via e-post: posten@legeforeningen.no eller telefonnummer 23 10 90 00. 


