Magnus Haaland —
en pioner 1 internasjonal kreftforskning

Patologen og bakteriologen Magnus
Haaland (1876—1935) var en grunnleg-
ger av norsk eksperimentell kreftforsk-
ning. Han arbeidet i atte ar i datidens
fremste medisinske forskningsmiljeer
i Tyskland, Frankrike og England. 1
1911 ble han kalt hjem til Norge for 4
overta stillingen som sjef for det ny-
opprettede dr.med. F.G. Gades Patho-
logiske Institutt (nd Gades Institutt).
Dette var det forste patologiinstituttet i
Vest-Norge og samtidig det forste insti-
tutt for bakteriologi og serologi i Nor-
ge. Ved siden av a bygge opp den fag-
lige virksomheten gjorde Haaland en
stor innsats for a kartlegge tyfoidfeber,
og han ble en foregangsmann for ut-
rydding av denne sykdommen i Norge.
Fra forste verdenskrig bygde han opp
et aktivt forskningsmilje ved institut-
tet, noe som forte til en rekke doktor-
grader. Medarbeidere av Haaland fikk
senere ngkkelstillinger i norsk medisin.
Fortsatt siteres Haaland internasjonalt
for sine banebrytende arbeider over
spontane musesvulster, eksperimentell
hypertermibehandling og metastase-
ringsmenstre i transplantable svulster.

Begynnelsen av 1900-tallet var en sveert ak-
tiv periode innen den internasjonale kreft-
forskningen. Man larte & serietransplantere
svulster, vevs- og cellekulturmetoder ble
bygd opp, og viktige observasjoner nér det
gjaldt immunitetsreaksjoner mot kreftsvul-
ster ble gjort. Det ble ogsa gjort viktige opp-
dagelser vedrerende arsaksforhold ved
kreftutvikling. Bade virus og kjemiske stof-
fer utvunnet fra tjaere viste seg a vare kreft-
fremkallende. Et av de sentrale navnene
innenfor den eksperimentelle kreftforsknin-
gen pa denne tiden var Magnus Haaland,
som fortsatt siteres i internasjonal litteratur.
Forst i de senere ar har man forstatt rekke-
vidden av hans banebrytende arbeider.

Oppvekst, studium og klinisk tjeneste
Knud Magnus Haaland (1876—1935) ble
fodt i Kopervik. Han tok medisinsk embets-
eksamen i Kristiania i 1900 (1).

Alt i studietiden var han aktiv med under-
visning, og fungerte blant annet i et semester
som prosektor F.G. Gades assistent ved uni-
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Pathologist and bacteriologist Magnus Haaland
(1876—1935) was a pioneer in European experi-
mental cancer research. For eight years he worked
in some of the most prominent research institu-
tions in France, Germany and England. He
worked with Elie Metschnikow and Amedée Bor-
rel at Institut Pasteur in Paris, with Paul Ehrlich in
Frankfurt am Main and with Erwin Bashford at
the Imperial Cancer Research Fund in London.
From 1911 to his death in 1935, he was the head of
the Gade Institute in Bergen. He became a pioneer
in Norwegian bacteriology research and made
particular contributions to the eradication of typh-
oid fever in Norway. His main scientific work
was on the progression of experimental transplan-
table tumours in mice, patterns of metastasis, and
experimental hyperthermia treatment. He gave
the first description of neoplastic reticuloses in
mice.

versitetets histologiske laboratorium. Etter
embetseksamen hadde han kandidattjeneste
ved Rikshospitalet og ved forskjellige avde-
linger ved Kristiania kommunale sykehus
(Ulleval), i tillegg til at han et halvar var as-
sistent hos distriktslegen i Kopervik.

Utenlandsar

11903 fikk han et stipendium og reiste til Pa-
ris. Allerede mens han arbeidet ved Ulleval
sykehus hadde han bestemt seg for hvilken
vei han ville velge — patologien. Pa denne
tiden omfattet faget bade bakteriologi, sero-
logi og patologisk anatomi, og alle tre fage-
ne hadde fatt viktige impulser fra de store
europeiske forskningssentrene. Cellulaerpa-
tologi var blitt utviklet av Rudolf Virchow
(1821-1902) i Berlin, mens patologisk ana-
tomi generelt ble videreutviklet av Karl von
Rokitansky (1804—78) i Wien. Samtidig ble
fundamentale oppdagelser gjort innen bak-
teriologien av Louis Pasteur (1922-95) og

medarbeidere i Paris, samt Robert Koch
(1843—1910) og andre i Berlin. Gjennom
dette hadde man fatt et helt nytt syn pa syk-
dom og sykdomsarsaker. Fra en mer naturfi-
losofisk orientering var disse fagene i det 19.
arhundre blitt mer empirisk og praktisk pre-
get. I kjolvannet av bakteriologien fulgte se-
rologien, der etter hvert den humorale im-
munitetsleren i hovedsak ble forvaltet i
Tyskland og den cellulere i Frankrike.

Den unge, begavede Magnus Haaland
kom til et seerdeles aktivt forskningsmilje pa
Institut Pasteur i Paris under Pasteurs etter-
folger, dr. Emile Roux (1853-1933) (2).
Forst gikk han gjennom det ordinzre kurs i
mikrobiologi ved instituttet under larere
som Emile Roux, Elie Metschnikow (1844—
1916) og Amedée Borrel (1867—1936). Han
besokte i tillegg forskjellige sykehus, blant
annet avdelingen til Georges Widal (1862—
1929), en pioner innen serodiagnostikk og
tyfoidfeber. Etter gjennomgatt kurs arbeidet
han en tid ved laboratoriet hos Metschni-
kow, en temperamentsfull og engasjert rus-
ser som fant makrofagens funksjon. Her stu-
derte han mikrobers passasje gjennom kar-
veggen. I april 1904 begynte han pé sine
cancerstudier i Borrels laboratorium. Ett ar i
forveien hadde veterineren Carl Oluf Jensen
(1864—-1934) i Kebenhavn funnet at en
spontant oppstatt svulst hos hvite mus kunne
overfores til andre dyr ved direkte inokula-
sjon. Haaland fikk oversendt et stykke av
denne tumoren fra ham og kunne vise at den
vokste malignt ved overfering til andre mus
og spredde seg til bade lever og andre orga-
ner. Borrel var ogsa opptatt av at svulster
kunne ha infeksios opprinnelse, og de prov-
de & sproyte ultrafiltrater av maligne svulster
pa mus.

Viaren 1905 forlot Haaland Paris og dro til
Marburg, hvor han arbeidet hos professor
Ludwig Aschoff (1866—1942), en av Tysk-
lands ledende patologer, som senere ble pro-
fessor i Freiburg. Haaland fortsatte sine eks-
perimentelle undersekelser og prevde pa
Aschoffs oppfordring & fremkalle kreft hos
mus ved hjelp av anilinpreparater. Stoffene
var imidlertid sa giftige at dyrene dede etter
kort tid.

Hosten 1905 flyttet Haaland til Frankfurt
am Main for & arbeide hos professor Paul
Ehrlich (1854—1915) ved Institut fiir Experi-
mentelle Therapie. Ehrlich var en av de
storste medisinske forskerne pa 1900-tallet
og fikk nobelprisen i 1908 sammen med
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Metschinkow. I Frankfurt arbeidet Haaland
med transplantasjon av ondartede svulster
og metastaseringsmeonstre, blant annet pa en
tumorlinje som Ehrlich hadde utviklet. Han
studerte ogsd immunitetsforhold bade gene-
relt og i ssmmenheng med svulsttransplanta-
sjon. Ehrlich fattet interesse for den unge
nordmannen, og Haaland skrev flere viten-
skapelige artikler sammen med ham og de
ovrige medarbeiderne.

11906 var Haaland assistent ved Rikshos-
pitalets patologisk-anatomiske institutt hos
professor Francis Harbitz (1867—1950). Han
reiste ogsa pa de aller forste internasjonale
kreftkongresser, som ble holdt i Heidelberg
og Frankfurt, og der ble han kjent med den
engelske kreftforskeren Erwin Bashford
(1873-1923). Bashford kjente til resultatene
av Haalands arbeider over metastasering av
transplanterte musesvulster og tilbed ham en
forskerstilling ved det nye kreftforsknings-
instituttet som var blitt opprettet av The Im-
perial Cancer Research Fund i London.

Tidlig i 1907 tiltradte Haaland denne stil-
lingen. Han ble i London i fire ar. Her gjorde
han en rekke viktige eksperimentelle arbei-
der, dels alene og dels sammen med Bash-
ford og hans senere etterfolger J.A. Murray
(1873—1950). Ehrlich og medarbeidere had-
de tidligere pavist at stromaet i visse tilfeller
av transplantabel musekreft kunne utvikle
seg til et transplantabelt sarkom. Bashford
og Ehrlich var ikke pé talefot, men Haaland
fikk med seg denne kreftsvulsten til London.
Ved overforing til nye dyr klarte han & for-
andre bade svulstens biologiske egenskaper
og morfologi og viste at kreftsvulster under
progredieringen kunne utvikle seg i flere ret-
ninger. Dette forte til hans doktoravhand-
ling: Contributions in the study of the devel-
opment of sarcoma under experimental con-
ditions. Han disputerte pa dette arbeidet i
Oslo 11909, og prosektor F.G. Gade (1855—
1933) var med i bedemmelseskomiteen.
Gade var meget begeistret for doktoranden
(3-8).

11911 publiserte Haaland et annet epoke-
gjorende arbeid, en monografi med tittelen
Spontaneous tumours in mice. Her beskrev
han for forste gang sékalte retikuloser, en vi-
rusindusert svulstform som er et motstykke
til visse maligne lymfomer hos mennesket.

Magnus Haalands vitenskapelige arbeider
er interessant lesning den dag i dag, med
neyaktig gjennomforte forsek, omfattende
histologisk dokumentasjon og konklusjoner
som 14 langt forut for sin tid.

Gades Institutt

Gjennom en donasjon ble dr.med. F.G. Ga-
des Pathologiske Institutt bygd parallelt med
Haukeland Sykehus. Magnus Haaland ble
tilskrevet og bedt om & bli leder av institut-
tet, med tittelen prosektor. Han kom til Ber-
gen 1 1911 og tiltrddte stillingen, men reiste
siden noen méneder til Berlin for & studere
serologi og diagnostikk av syfilis hos Au-
gust von Wassermann (1866—1920).
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Magnus Haaland var

fodt 1 Kopervik i 1876.
Han var senn av kjop-
mann Hans Knud Haa-
land og Anne Severine
Bowitz. Haaland tok
medisinsk embetseksa- ~ *
men i Kristiania i 1900.
Etter klinisk tjeneste i Norge var han atte
ar i Frankrike, Tyskland og England, og
gjorde grunnleggende studier av hvordan
transplantable musesvulster progredierer
og deres metastasemenstre via blod, og
beskrev for forste gang visse svulsttyper
hos mus.

11911 ble han kalt hjem til Norge for a
overta stillingen som prosektor ved det
nyopprettede dr.med. F.G. Gades Patho-
logiske Institut. Her arbeidet han frem til
sin ded 1 1935. Han var gift med legen
Margit Haaland, fodt Ruud (1882—-1968),
som ble en viktig stette i arbeidet.

&

Haaland satte i gang med stor energi a
bygge opp instituttet. Han fikk etter hvert en
liten stab av medarbeidere, og diagnostikk
og service ble bygd opp innen bade patologi,
bakteriologi og serologi.

Haalands assistenter gikk under navnet
«Gadeguttene», og en rekke av ettertidens
fremtredende overleger og professorer innen
medisinen var ansatt i kortere eller lengre
perioder hos ham. Han satte ogsa i gang eks-
perimenter med transplantable musesvulster
og forskjellige forskningsprosjekter innen-
for bakteriologi og smittsomme sykdom-
mer. Frem til 1935 utgikk det i alt fem
doktoravhandlinger fra Haalands laborato-
rium. Enok Thjetta (1885—1955) disputerte
pa et arbeid om dysenteri i Norge i 1918. Han
ble senere landets forste professor i bakte-
riologi (9).

Leiv Kreyberg (1896—1984), som senere
ble professor i patologi ved Rikshospitalet,
arbeidet ogsa en tid hos Haaland (10).

Tyfoidfeber

Tidlig pa 1900-tallet var tyfoidfeber en hyp-
pig sykdom pa Vestlandet, med mange
dedsfall. Sykdommen smittet gjennom av-
foring og ofte via drikkevann. Pasienter som
hadde gjennomgétt sykdommen, kunne se-
nere bli kroniske smittebaerere ved at bakte-
riene levde i galleblaren. Det gjaldt derfor &
oppspore smittebarerne og operere bort gal-
lebleeren slik at de kunne bli smittefrie. Kart-
legging av smittetilfeller var svert viktig, og
Haaland gjorde et omfattende arbeid sam-
men med sine medarbeidere for a fa full
oversikt over sykdommen. De hadde et stort
kart pa veggen der alle tilfeller ble avmerket,
og siden gikk de med stor energi i gang med
en kampanje for & fjerne gallebleren hos
smittebaererne i tillegg til generell vaksina-
sjon mot tyfoidfeber. Utdanningen fra Paris

var serdeles verdifull for dette arbeidet. Han
foretok ogsa flere studiereiser, blant annet til
USA, og i slutten av 1920-8rene var syk-
dommen praktisk talt utryddet. For dette ar-
beidet fikk Haaland Det Norske Viden-
skapsakademis Nansen-belonning i 1933
(11-15). I referanse (13) finnes en liste over
Haalands publikasjoner.

Haaland var heyt respektert bade interna-
sjonalt og nasjonalt, men noen stor lokal an-
erkjennelse og stotte i det daglige fikk han
ikke. En gang han hadde publisert en inter-
nasjonal artikkel, lop han over til direktor-
kontoret og viste det med stolthet til over-
lege Jorgen Sandberg (1850—1942). «At De
gidder,» utbret Sandberg. Haaland gikk
slukkeret ut.

Haaland var ogsa aktiv som medlem av
radet for Christian Michelsens institutt, han
var med i direksjonen i Bergens Museum,
formann i Det medisinske selskap i tillegg til
mange andre aktiviteter, bl.a. i arbeidet med
a opprette et medisinsk fakultet i Bergen.

Han dede av hjerteinfarkt i 1935 etter kort
tids sykdom. Margit og deres to senner flyt-
tet et par ar senere til Oslo. Et stort arkiv av
bilder, brev og dokumenter ble i 1990 donert
av sennen Hans Haaland (1917-91) og dan-
ner grunnlaget for den permanente utstillin-
gen som nd er pa instituttets auditorium og
kurssal, Magnus Haalands-salen.
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neyaktig gjennomforte forsek, omfattende
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som 14 langt forut for sin tid.

Gades Institutt

Gjennom en donasjon ble dr.med. F.G. Ga-
des Pathologiske Institutt bygd parallelt med
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