Endrede rgykevaner

Ifelge New York Times gikk andelen raykere i New York City ned med 11 % fra 2002 til
2003 - fra 21,6 % til 19,3 %. Omsetningen av tobakk sank med 13 % i samme tidsrom.
Tre ulike tiltak ble iverksatt omtrent samtidig i New York City: Serveringssteder ble

raykfrie, avgiftene pa tobakk gikk kraftig opp, samtidig som det ble delt ut gratis nikotin- Foto SCANPIX/Jan Tomas Espedal
plaster og -tyggegummi.

Ikke uventet er representantene for tobakksindustrien skeptiske til tallene. De papeker

Forstehjelp ved lovendring
Allerede i 2003 innferte Peppes Pizza pa
Aker Brygge raykfrie omgivelser, ett ar
for palegget om dette skulle gjelde.

| restauranten ble det montert et nytt
forstehjelpsskap. Bandasjer var byttet ut
med raykeplaster, nikotintyggegummi,
baker med tips om raykekutt, kjeerlighet
pa pinne og gulrgtter til & knaske pa.

bl.a. at undersgkelsen er utfert pa oppdrag av New York City’s ordfgrer som har enga-
sjert seg sterkt i antirgykarbeidet. Men bortsett fra disse er alle, inkludert de som

var skeptiske til tiltakene, optimistiske. At 100 000 har sluttet a reyke pa litt over et ar,
er positivt — bade for dem selv og omgivelsene.

lantittr Ao

Charlotte Haug Heftig argumentasjon for og imot inn-
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redakter fering av totalforbud mot reyking pa

serveringssteder har foregatt i de fleste
medier, ogsa i Tidsskriftet. | denne spal-
ten skal vi naye oss med & konstatere at
den historiske endringen i tobakkskade-
loven na er tradt i kraft. Noen jubler, noen
forarges, noen er usikre, noen benytter

anledningen til & satse pa nye ideer.
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