PA TAMPEN M

Fremtidens barneklinikk?

Fremtidens barneklinikk ble for 50 &r siden beskrevet i Tidsskriftet nr. 13-14/1954 side 467 som
kostnadsbesparende, ved at det ville bli behov for faerre sykepleiere. Sirkulasjonen av pasienter ville
bli starre nar mor tok over rollen som sykepleier for barnet.

Skill ikke mor og barn fra hverandre fordi om barmes
skal inn pd sykehus, blir det hevder i Laneet 8. Moren
skal fortsatt vere den som har ansvarer for alt steller
av barnet; det er hun som skal vere ssykepleierskes for
barner ndr det legges inn til en operasjon eller bl medi-
sinsk behandling. — For mange wil det sikkert wirke
uvant, eller endog betenkelig, med et slike prinsipp, men
systemet har sine tilhengere, og Lancer hevder at dex §
hvert fall er wre gode grunner il ar det bor giennomfores
i B,

For det forse er det den paykologiske side av saken.
Det er en tiltagende og evensynlig velbegrunner oppfas-
ning at barmets emosjonelle wivikling blir avbrutt og
undertiden alvorlig skader nir det Fjernes fra moren og
legges inn pd sykehus. Dernest er det sporsmil om hva
som er mest bekvemt. S5ir James Spence har gien-
tatte ganger hevder ar et barn il tolerere en injeksjon
¢.l. lange bedre hvis dec sitter pd morens fang enn nir
det er blant fremmede. Og endelig er det sparsmdler om
de nosokomiale infeksjoner, scross infections, som Mr.
fc Mre. Pickerill gir en nzrmere redegjorelss for i
samme nomemer av nevaie tdskrift. Her oppndr en
more fordeler ndr steller av barmer utelukkende foretas
a¥ moren i eget rom, idet faren for scross infections da
blir redusery dil er absolur minimm.

Dette er ingen ny idé. Spence bar allerede i flere
dr drever site hospiral for barn op modre, et hospital
som ble skapt ut fra en gammel rekkebebypgelse | Mew-
castle. Her har hver enkelr mor barnet hos seg i site eget
rom, barmnet har sine egne klzr of st egee leketoy, o
rommet virker som et hjemlig barneverelse. A mare,
vaske, legge og stelle barnet er hele tiden morens opp-
gave. O hun ber ikke om Fri-kvelder, for hun faler scg
bedre op har lange mer ro i sitt gan odr hun ér ammen
mied barnet enn hvis hun forlot det pd sykehuser og selv
dro hjem. Fordelene ved denne ordningen sammenfares
i fire punkter. For det forsee er der womevistelig dec
beste for barnet. For det annet er det til morens beste,
for hun fir anledming il & folge barmet civer som bed-
ringen skrider fram, Fir tillit tl seg selv og styrker bin-
dene som knyrter hemme il sice barn. For der eredje er
det til fordel for de unge sykepleaerikeelevene, for de
lerer meget av madrene om hvordan man skal behandle
barn op hoster ogsl en god del livskunnskap. Og for
dex fjerde kan medisinske studenter 2¢ hvordan et bam
blir sede § hjemmer og f inpblikk § en mors felelser
overfor e bamn.
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Usvhengig av Spence har Mr. op Mr Picke-
rill kommet fram til de samme synspunkter. De arbei-
der med plastisk kirurgi av leppe-ganc-spalter, og det
viktigite for dem har vere & bekjempe infeksjonsfaren,
serlig =cross infections. Den enmeste wfarlige omgangs-
venn barner har, er moren: hon har en fordel som ikke
kan bli etterligner kunstig: hennes antistoffer er plvise-
lige i barnets blod, si barmer ved fodselem er immun
overfor morens bakverier og senere wtvikler aktiv immia-
nitet overfor dem. Madrene har ogsf vist seg 4 ware
oppgaven voksen, et spersmdl som det fra sykchoshold
nok kan ha hersket en vis tvil om.

For sykchusene betyr systemet ar en trenger ferre
svkepleiersker. Sirkulisjonen av pasienver blir storrs,
spesiclt fordi komplikasjonene og antall liggedager for
den enkelte pasient blir redusert. Bkonomisk sett har det
da ogsd vist seg d vare il fordel for sykchuser — ndr
farst engangeutgiftene med hensyn ol ominoredning er
bestride,

Spence fulgte en enkel regel ndr der gjalde 4 av-
giore hva som war bese for ex barn som skulle pd syke-
hus: § hvert enkelt tilfelle forestilve han seg ar barne
var hans eget. «Jeg har ennd til gode § oppdage» som
han sa, sat det som ikke er bra for viire cgne barn, skulle
vire bra for andre folks barn — en nyutig rettesnor
ved alt som anglhr stell og pleic av bam pd sykehus.»
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