Mammografi mer usikkert

for tynne kvinner

Brystkreft ser ut til & vaere vanskeligere & oppdage og ekskludere
hos kvinner som er tynne, som har gatt gjennom brystkirurgi tidligere
eller som har fatt hormonbehandling.

Det er en studie publisert i BM.J som viser
at brystkreft kan vaere vanskeligere & opp-
dage og utelukke hos noen kvinner enn
hos andre.

Kvinner mellom 50 og 64 ar som deltok
i Million Women Study fylte ut et sperre-
skjema med opplysninger om livsstil,
sykdomshistorie og sosiodemografiske
opplysninger for en rutinemessig bryst-
kreftscreening. 122 355 kvinner ble sé fulgt
i 12 méneder for & finne ut i hvilken grad
disse faktorene pévirket sensitivitet og
spesifisitet ved screeningen. Mélene indi-
kerer hvor sannsynlig det er at kvinnene
utvikler brystkreft i perioden mellom
mammografiundersekelsene, og hvor sann-
synlig det er at de blir innkalt til naermere
undersgkelser etter screeningen, uten at de
har brystkreft.

Tre faktorer viste seg & innvirke pa sensi-
tivitet og spesifisitet, nemlig behandling
med hormonell substitusjonsterapi (HRT),
tidligere brystoperasjoner av andre grunner
enn brystkreft, og en kroppsmasseindeks pa
25 eller mindre. De sju andre faktorene som
ble undersgkt, som alder, forekomst av
brystkreft i familien, fysisk aktivitet,
royking og alkoholvaner, hadde ingen bety-
delig effekt verken pa sensitivitet eller
spesifisitet.

— I tillegg til at mammografi kan vise seg
a veere mindre effektivt for disse kvinnene
er de ogsa mer utsatt for 4 f4 diagnosen

Bilder av et virusangrep

Forskere ved Purdue University i USA har
klart & utvikle heyopplaselige bilder av hvordan
T4-viruset forandrer form og trenger gjiennom
Esherichia coli-bakteriens cellemembran.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5804

Indeksprissystemet utvidet

1. september ble indeksprissystemet utvidet
med tre nye virkestoffer. Til sammen ti virke-
stoffer omfattes na av systemet som apner
for generiske legemidler.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5795
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brystkreft i perioden mellom mammografi-
undersegkelsene, sier Emily Banks, som har
ledet studien, til BMJ.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5751
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Trenger kvinner i HIV-forskningen
Kvinner og ungdom ber i sterre grad delta

i kliniske studier av HIV-vaksiner. Det mener
en gruppe internasjonale eksperter.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/Its/pa_lt.visnyhet?vp_id=5811

Nobelprisvinner i Norge
Amerikaneren Peter Agre, som mottok Nobel-
prisen i kjemi i 2003 for oppdagelsen av vann-
kanaler i cellemembranen, skal forske ved
Centre for Molecular Biology and Neuroscience
(CMBN) ved Universitetet i Oslo i host.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/Its/pa_lt.visnyhet?vp_id=5836
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Probiotika hjelper ikke
mot soppinfeksjon

En studie publisert i BMJ viser at
probiotika som behandling av soppin-
feksjon i underlivet etter antibiotika-
behandling ikke virker. Deltakerne

i studien fikk en kort behandling med
antibiotika for en ikke-gynekologisk
infeksjon. De fikk probiotiske melke-
syrebakterier eller placebo oralt eller
vaginalt gjennom hele behandlingen og
fire dager etter. 23 % av kvinnene
utviklet soppinfeksjon i underlivet etter
behandlingen. Sammenliknet med
placebo hindret probiotika soppinfek-
sjon lite effektivt.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5757

Flere rettigheter
for pasientene

Pasienter med behov for helsehjelp kan
fé fastsatt en frist for nar de skal ha fétt
behandling. Overholdes ikke fristen,
kan de kreve at Rikstrygdeverket sorger
for at de far behandling umiddelbart.
Retten til helsehjelp er nedfelt i den
utvidede pasientrettighetsloven som
tradte i kraft 1. september. Lovend-
ringen inneberer ogsé en utvidet rett til
fritt sykehusvalg, som nd bade omfatter
offentlige og private sykehus.

— Dette viser at det er pasientens
behov som har fersteprioritet, sier
helseminister Ansgar Gabrielsen.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5789

Vil granske legers bruk av tortur

To helseorganisasjoner har bedt om ytterligere
gransking av helsepersonell etter pastander
om at leger var involvert i tortur av fanger i Irak
og Afghanistan.

Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/Its/pa_lt.visnyhet?vp_id=5817

Laerer deprimerte forebygging
Mange personer som har fatt behandling for
depresjoner far tilbakefall senere i livet. Et gratis
kursopplegg for & lzere pasientene a forebygge
slike tilbakefall blir na tiloudt til helsepersonell.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=5824
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