B PA TAMPEN

En 51 ar gammel arbeiderhustru

Kasuistikken som presenteres her, er fra 1930-arene og illustrerer et tillfelle av sdkalt vasomotorisktrofisk
nevrose, opprinnelig publisert i Tidsskriftet nr. 1/1931 (s. 2-6).
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Et tilfelle av symmetrisk gamgren, Raynauds sykdom,
sklerodaktyli og sklerodermi.
{Faredrag | Binviager wgeforrning, 3 november 19380
Av Ohr, Pedberp. Hlavanger,

l':nu.rlh._'hlrn ilel &r Mremboldl st denme lidelse skal voere aerlie

I|ng' i Bkandinavien og der i vir hjomlige medsioske i teratur
tlligere oF reflererl emile]l kaswss av angleneuroser, har jep dos
lml:lll at dette filfelle tarde piregme pogpen imlerooe,

]’gﬁ-nu-p‘ A, K, er en 81 br gammel arbeiderhnstrm, fodt
i Btavanger. Faren angis did av amaveterings, moren av keefl,
Hum er den ymgste av 4 soisken, hvoray 2 hegilen or ombemeset ph
spiien; on saster lover frisk. Slekten har angivelip vyt kmftig,
mten mervis belasining.

Patbenten har som barm hatt meslinger, som voksem bendel-
arm, forgvrig alltid veert frisk, inntil symplosene pa den ms
vaerende sykdam begynie & vise sig For cn, 23 e siilon; den debu-
terte med anfallsvis optredende sterke smerler | begpe hemilers
fimgrer; smertene var i sterke, ol hun mitte gi frem o tilbake
ph pilvel om nalten, fingrene bler hermmder gandke soehvites
(loknl symkops): dette varte opil L% fime, hvoreller de blev
msrkelh (lokal asfyiced), Elafarvningen bumle strekke sig helt op
til hamdledder.  Anfsllene forisatte med mineders mellemrom,
mawrlig vitr og heist, Wiled der danmel gip pia amllige !'llln-rlllqlrﬂl'
smik sorte flekker, som dpnet sig 10l ssertefolle sir, som bredie sis
wpover helt 1l noglerolen, g neglen hyver gane falt av. D[Hase sdr
tilhclet langsomi; serlig rammeildes pi dense mbie poke- og lamg=
fimger pi begge hender. Fingrene er ghledes efterhvert Blitt mere
og mere misdamnel og forkoried, er bl siive og lie bevegelipe.
Et lignende smertefullt sdr er opsd optradt ph ryggsiden av hpire
lillefingers 1ste interfalangenlledd

ed siden herav er der i fere dr anfallsvis opiradt pi rygges,
i smrdeleshet langs op pit begge slder ar columpa, smd sorie
knappenhbihedestore o noget stdrre morkebld flekker, som er
ghtt over i shrdanpelse med lamgiom tilleling, efterlatemils tall-
rike lyse, inmtil eri- og beneestors arrakiige flekker,

Patienten har | mange dr pitt med leggesir, mest pa vensioe
legez. Har aldri hait smerer i fdtens,

I do sepere &r har han Hdt meget av dirlig fordpiclse med
liten matlyst. Hun brekker sig av oz fil Avisringen har vmrt
treg | mange dr; vannlatningen § orden, likesd mences.

Hum har katt ¥ bars, alle lever :rrhh:-. 4 abarige.

Nattesovnen dirlig i d-m senere il

Huom har vert beskjeftiget ved bermetikkfabrikker, men alidzi
ghtt meget | kol eller vttt arbabie, Selv forteller hun, at hemmes
anfall kam komme, ndr bun blir alterert, til andre tider nien negen
foramledning. Masnen oplyser at ham enkelie gampes ved 4 tale
hiedi tll henne har kusnet kapere ¢f begynnends andall.

Status presens: Fatoer maper og blek. Hadialpnlsen 80,
regelmessiy, liten, éns pi begge sider. Tg. fakiig, noget belagt,
Tp. 368, Resp, 20, Ingen sviloe ghowdler ph hals, § lveker eller
akwiller. Ansiktasttrvkket er stive med liten mimiki, mInnMr-
thet boveger sig ubsiydelby nnder talen. Hedes er siram, bt sig
vanskelig lifte op, der er mange tversghemde rymker i pamnen.
Lebsime, isser overleben, er smale, munnen liten, som sanunensnoret,
med radiere renker ombkring, Selr feler hom by stiv | ansiktet,

Huden pi hals, bryst, skuldee og rygg er brunfig pigmentert
med tallrike lvae flekker iblamdt (s fig 1).

D #r ingen svalst sy gl thrreoblea.

Fi bendene, som feoles kalde, or interessei og tommelfimgers
Lsller moget atrofiske ; mamilige fingrer hobdes i lett bLabestilling,
ismr Baire lilefinger, som or nberegelig, rettvinkler fllsert § 1ste
imterfalangealbedd.

Bigge pekeflingrer mangler yiterste ledenssd, pa boire 5
neglem helt borte, pi vemstre er bare on wbetydelip rest tilbake,
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Hpire lampfisger mangher likeledes yiterste bedemsd, wmenc pa
venstre halvdelen avy defie er fElbake. i begpe disse {ingrer er
en Hien megleresi; pid de gvrigpe fisprer er oe Fiterste ledemos]
og neglene mere eller mindre deforme, Peke= og bimgfingrer pi
beggps hender er forivkkel. Huden over fingrene er zlatt, hilek,
tildels glinsemle, op lar sig ikke lphe ap i folder (fig. 2 oz ).
Bensibalitelen er normal Tor alle fobekvalileber.

Himigen viser det iypiske hillede ar sklerveakiyli med for-
tynmet earticalis og ulvislel apongima. Forandringese svarer Tore
avilg 1l Mngrenes Wscende. PR pekes og laagliagrene oF ole-
falangene praktisk falt borlte, p& de gvrige fingrer mere eller
mindlre rarifieert ; besi bevart er de pi lommel= sg llelingrens
(jvir, womigesbilbede).

Huiden pa begpe legpper, serlip pi venstre legpes nedee Credje-
ilel, or arrakily, glaii, brunliy plgmsenteri, 1% lsilen fordveiy
imgen pivisclige anmsteliske Mekker eller syalst oy perafers nerver.

Hjerls, limger og abladnem Tremhr fiarmale Tarbold, 1 rimiii
inmcholiler ikke egpehrite, puss eller sukker, Wassermanm ==,

Vi stive her mivilsomt averfor o typisk tifelle ny vasomatorisks
trofmsk nearose. Til disse hewregnes ifolge Jacolmens akropare-
.l-.ll"lluuil'\lllir H-_l'hlllh sy Ko, m—ytlmuhlll. akleraulernid, homiairofin
Facialis pregressiva o mseurctisk gdem. Forandringene er veal alle
ilimse  Lilstamiber hovedsakeliz filstede i hwlen op de  perifere
legemsdelor.

Vart tilfelle er begyol med akroparcsiesi, anfallsvis apire-
dende, ofte meget smeriefull karkrampe | fingrese, som keder 1l
lokal symkope med phfelpende sver eyanose {lokal asfyksi) som
&l er gl aver | progoessic gaogres §ode angrepee partier, Haye
namils sykdom.

Raymaml lorklarer lulelsen pa den mblen, af den lokale sym-
ke o aslyvlesd berar b spasme | dle gmi kar, som, hvis den varer
lemge mok, fremknller gangren. llan astar st spasmens optreden
sh¥lles em abnoerm ckseifabilided | rygpmargens vasomoloriske
Eenirs,

Kaynaud uttaler, at hjertesykiemmer, karsykdommer, smboli,
ergotin o duabetes ma Welukkes ved den av ham beskreyme Fidelse

Vivr muvarengdes videm am h‘!|'hll-llh'|.1'lll:'|ll ":'llhlp'i g PalEe e
slir omirent pi samme stamlpunki, Soem ecliolegiske mementer
synes dog en del Forhald & ha beiydining. en angriper Torlrnsvis
persoier § ymgre aliler elber middelalderen, og dobbelt si hyppiz
kvinmer som meenm,  Sjelden er sykdommen arvelig, hvorimst
nervis belasining reit ofie synes & kumne phvises. F. Harbiiz har
mitledles @ Nomk Mag. [ laegev., 12 heskrewed ot iideliy For-
lipende tillelle av akull paroksyselick sdem med uipregel arveliz
Belastning. Arbwide | kubile o vade symes rell ofle & ha belyd-
ning som fremEallepde draak, om det enn ikke § dette tilfelle kan
phivises & ha vert tllstede. Yiders er som etkologisk moment
angitt en rekke intoksiksjomer, bly, kvikksilv, ergotin, samt
nedten alle kjente infekajoner, serlig malarin. Endeliz anféres
konstitnsjenel]l svakhet ag pavkiske insulter som etlologiske fake
torer. 1| den senere til har ogsl forsiyrrelser i de endokrine
kjertler op deres innbyrdes fanksjon tiltrukket aig opmerk=om=
het. SBykdommen er siledes ofte komnlisert med m, Basedowh
eller Addisomii.

Patsdopiak-anatomiake undersskelser bar zitt  Torskjellige
resultater. Jacobasus amferer dels megative fund, dels foranddn-
wer i kar op perifers merver | omgivelien av de ayvke partier, idels
er forandriegens henlagt 1il centralnervesystemet og de store kar.

F. Harbitz har feretatt mikroskepksk omlersskalse av en
gangrengs finger fra et tilfelle av Baynands syledem og fant en
sterk blodeverfylling av kapillerer op smivener. De slirre artes
rier viste normal strukinr, men var sterkt sammenirakker. si
himen ikke kumie sees.

dommen kan lettest forveksles med syringomypeli Iler
finnes dog ikke de smertefolle anfall o symmetrien, likesom pi
den annen aide dde karakieristiske sensihilitetsforstyrreleer kam
pivises, et foreliggende tilfelle danner en overgangsform til
sklerodermi, idet patientens ansikt frembyr Earalteristiske tegn
i dense axkdom (jvfr. fig. 13. P F. Holst har | Xorsk Mag,
for Legev, 1908 referert 4 tilfelle av lokal asivksi og symmetrisk
gangren. Ham uttaber her, at sklerodakeylien, en varietet av sklero-
dermien, frembyr visse bergringspunkter med den symmetriske
gangren, o Al sklerodermi o symmetrisk gangres ikke sjeliden
optrer hos én o samme patlent, ap da vistnek hyppigst shledes, at
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FigA.

ter fiirst kommer &m eller flere paroksyvemer av lokeal asfviksi mad
eller wien gangren. | wmiddelbar tilsluining hertil wivikler skg sh
sklerodermi eller skierodakiyli. Hvad bebandlimgen av dizse tils
stander angir, si er den lite takknemlig,

Profyiaktisk md umdgies alt, som kan antas & vieke frems
kallemde ph sykdommen, fremforalt kulde oz verte. Der bor sorges
for gpode hygiemizske forheld; viders Instiiweres almindelig robos
rerende behandling. Arsenikk amgis som verdifulli. Der er ikke
opnildd mogen symderlig virkning av organterapien, 1 den semere
tid symes deg kirargisk behandling | Forin av sympatektomi &
vare a7 verdi, pd samme mite som det er foreslite av Leriche ved
visse filfelle av traumatisk meurose.

A, Direkke har velrilligst meddelt, st ban i Alesund sykehms
har opererd el tilfelle av Bayuands aykdom ved & fjorno sdventitia
it hydire &, brachialis | ea, 10 emSs utstrekning. Resultafet var
arielea tilfredestillende, idet smerteanfnllape oplsivte ikke bhare
pd den epererto arm, mon aped pid vensiee,

Tilslutt skal jeg i mevee, st F. Frick her i Lasgeforeningen
for 9 Ar iden har referert eof dilfelle av Raynamls sykdam, sons
klimimk frembyr manga likhetspankier mad det foreliggende.
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