Viktig sommermgote

Det klart viktigste mgtet av betydning for verdens helse denne sommeren finner

sted pa luksushotellet Gleneagles i Skottland 6.—8. juli. Da mates lederne for de sakalte

G8-landene — verdens mektigste land. Igjen er bekjempelse av verdens fattigdom

pa agendaen. Mer enn 20 000 mennesker der hver dag som felge av ekstrem fattig-

dom. Hvert eneste av disse dadsfallene kunne veert unngatt. Det foreligger realistiske

og konkrete planer for & f& snudd utviklingen. Det er et spersmal om investeringer,

men ferst og fremst vilje og handlekraft — ikke minst i G8-landene.

Neste nummer av Tidsskriftet kommer 11. august, men nettsidene tar ikke ferie.

Redaksjonen gnsker alle en god sommer!
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redakter

Tidsskrift for
Den norske leegeforening

Legenes hus

Akersgata 2

Postboks 1152 Sentrum
0107 Oslo

Redaktoer
Charlotte Haug

Medisinske redakterer
Preben Aavitsland

Jens Bjerheim

Michael Bretthauer
Petter Jensen Gjersvik
Erlend Hem

Jahn M. Nesland
Torgeir Bruun Wyller

Redaksjonskomité
Steinar Solberg (leder)
Per Brodal

Guri Rertveit
Baard-Christian Schem
Ellen Schlichting
Ragnhild @ydna Steen
Geirmund Unsgard
Terje Vigen

Faste medarbeidere
Olav Spigset

Marit Tveito

Ragnhild @rstavik

Tidsskriftet pa Internett
www.legeforeningen.no

Lever manus pa Internett
www.manusnett.no

Tidsskr Nor Leegeforen nr. 13-14, 2005; 125

lantittr Ao

Sentralbord 23 10 90 00
Redaksjon 23 10 90 50
Telefaks 23 10 90 40
tidsskriftet@legeforeningen.no

Redaksjonssjef
Anne Ringnes

Produksjonssjef
Frauke Becher

Manuskriptredakterer
Marit Fjellhaug

Aslaug Flo

Raida @degaard

Bilderedakter
Anne Gitte Hertzberg

Redaksjonssekretaerer
Magne Hagberg

Jorunn B. Kvarme

Gunn Marit Seberg

Nettredaksjonen

Hans Petter Fosseng

Eline Feiring

Morten Lindboe

Gro Rabben
nettredaksjonen@legeforeningen.no

Markedsavdelingen
Markedssjef

Maud P. Kaino

Telefon 23 10 90 95
maud.kaino@legeforeningen.no

Markedssekretaer
Berit Seljebotn
Telefon 23 10 90 91

Stillings-, kurs-, mate- og spesialistannonser
Markedssekretaer

Anne-Britt Dahl

Telefon 23 10 90 94

Telefaks 23 10 90 90
marked@legeforeningen.no

Foto Corbis/SCANPIX

Glasklar sommarrapsodi i blatt
Glasmaneta (aurellia aurita) er ein trufast
sommargjest pa grunt vatn langs heile
norskekysten. Som sin ilskare frende
brennmaneta (cyanea capillata) tar ho
seg fram med elegante, pulserande eiga-
rersler, men er ogsa underlagt straum og
vind, og kan i hopetal drive inn i bukter
og fjordarmar.

Den sommardansande maneta formeirar
seg ved hjelp av indirekte munnsex.
Hannen gulpar opp seedceller naer mun-
nen til homaneta. Men i farstegenerasjo-
nen kjem det ingen nye manetbarn. Det
befrukta egget utviklar seg i mor si mage-
hole til planulalarve, som fer maneta der
om hausten, sym ut og festar seg pa sjo-
botnen. Her blir larven til ein polypp, som
etter kvart far form som ein tallerken-
stabel og etter overvintring gir opphav til
12-14 nye smamaneter.

Glasmaneta har nesleceller og giftstoff
som sin hissige frende, men er meir
uskyldig. For mennesket er det ein harm-
laus skapning. Far vi han pa leppene
(eller enda edlare delar), kan det likevel
bli ubehageleg svie. Men korfor skulle
nokon finne pa a kysse ei glasmanet?

Kontakt med brennmanet kan derimot
vere ei sveert sa utriveleg sommaropp-
leving. Den viktigaste farstehjelpa er

a fa vekk fastsittande manetrestar sa
snart som rad, helst ved vasking i sjgvatn
eller lett oppvarma saltvatn. Eit lidokain-
preparat lokalt kan deretter lindre pla-
gene. | tillegg finst det ei lang rekke meir
eller mindre gode kjerringrad, fra a tisse
pa den ramma kroppsdelen til & dekke
den til med — glasmanet!
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