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Viktig sommermøte1613

Det klart viktigste møtet av betydning for verdens helse denne sommeren finner 

sted på luksushotellet Gleneagles i Skottland 6.–8. juli. Da møtes lederne for de såkalte 

G8-landene – verdens mektigste land. Igjen er bekjempelse av verdens fattigdom 

på agendaen. Mer enn 20 000 mennesker dør hver dag som følge av ekstrem fattig-

dom. Hvert eneste av disse dødsfallene kunne vært unngått. Det foreligger realistiske 

og konkrete planer for å få snudd utviklingen. Det er et spørsmål om investeringer, 

men først og fremst vilje og handlekraft – ikke minst i G8-landene.

Neste nummer av Tidsskriftet kommer 11. august, men nettsidene tar ikke ferie. 

Redaksjonen ønsker alle en god sommer!

Charlotte Haug
redaktør

Glasklar sommarrapsodi i blått

1613

Glasmaneta (aurellia aurita) er ein trufast 
sommargjest på grunt vatn langs heile 
norskekysten. Som sin ilskare frende 
brennmaneta (cyanea capillata) tar ho 
seg fram med elegante, pulserande eiga-
rørsler, men er også underlagt straum og 
vind, og kan i hopetal drive inn i bukter 
og fjordarmar.

Den sommardansande maneta formeirar 
seg ved hjelp av indirekte munnsex. 
Hannen gulpar opp sædceller nær mun-
nen til homaneta. Men i førstegenerasjo-
nen kjem det ingen nye manetbarn. Det 
befrukta egget utviklar seg i mor si mage-
hole til planulalarve, som før maneta dør 
om hausten, sym ut og festar seg på sjø-
botnen. Her blir larven til ein polypp, som 
etter kvart får form som ein tallerken-
stabel og etter overvintring gir opphav til 
12–14 nye småmaneter.

Glasmaneta har nesleceller og giftstoff 
som sin hissige frende, men er meir 
uskyldig. For mennesket er det ein harm-
laus skapning. Får vi han på leppene 
(eller enda edlare delar), kan det likevel 
bli ubehageleg svie. Men korfor skulle 
nokon finne på å kysse ei glasmanet?

Kontakt med brennmanet kan derimot 
vere ei svært så utriveleg sommaropp-
leving. Den viktigaste førstehjelpa er 
å få vekk fastsittande manetrestar så 
snart som råd, helst ved vasking i sjøvatn 
eller lett oppvarma saltvatn. Eit lidokain-
preparat lokalt kan deretter lindre pla-
gene. I tillegg finst det ei lang rekke meir 
eller mindre gode kjerringråd, frå å tisse 
på den ramma kroppsdelen til å dekke 
den til med – glasmanet!

Kristian Hagestad

kristian.hagestad@fmva.no
Helsetilsynet i Vest-Agder


