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Rekordår for borreliose etter flåttbitt
2159
Ferske tall viser at det i 2004 ble meldt 251 tilfeller av Lyme borreliose.

Sommermånedene er høysesong for flått-
bitt. Skogflåtten (Ixodes ricinus) kan være 
bærer av bakterien Borrelia burgdorferi, 
som forårsaker sykdommen Lyme borre-
liose.

I fjor ble det i Norge meldt 251 tilfeller 
av disseminert og kronisk Lyme borreliose 
til Folkehelseinstituttets Meldingssystem 
for smittsomme sykdommer (MSIS).

Det er aldri tidligere meldt så mange til-
feller, ifølge MSIS-rapport nr. 30/2005. 
Året før ble det meldt 144 tilfeller. For-
rige toppår var 1998, med 179 meldte til-
feller.

– Fjoråret var et rekordår for antall til-
feller med disseminert og kronisk borre-
liose, men det er så langt ikke klart om dette 
representerer en mer langvarig trend, heter 
det i rapporten.

Det ble meldt om flest tilfeller blant barn 
og middelaldrende. Den aller mest utsatte 
aldersgruppen var barn i alderen 0–9 år. 

De vanligste manifestasjonene var
• nevrologisk sykdom: 205 tilfeller (82 %),

hvorav 81 (32 %) hadde facialisparese
• artritt: 27 tilfeller (11 %)
• acrodermatitis chronica atrophicans: 

6 tilfeller (2 %)
• annet/ukjent: 21 tilfeller (8 %)

Enkelte pasienter hadde flere av manifesta-
sjonene samtidig.

199 (80 %) av pasientene ble innlagt 
i sykehus.

Det meldes om flest tilfeller i Vestfold, 
Telemark, Aust-Agder, Vest-Agder og 
Rogaland.

Klart størst økning fra året før, målt 
i antall tilfeller, hadde Vestfold. I 2003 ble 
det meldt fem tilfeller, mens det i 2004 ble 
meldt 29 tilfeller.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visNyhet?vp_id=8900
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– Endelig en plan 
for tinnituspasienter2159

Tinnituspasienter og Hørselshemmedes 
Landsforbund beskriver den nye til-
taksplanen for tinnitusbehandling som 
en milepæl.

– Vi forventer at Helse- og omsorgs-
departementet setter av midler til 
å gjennomføre tiltakene i statsbud-
sjettet, uttaler Hørselshemmedes 
Landsforbund.
Les hele saken:www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id= 8860

Ulovlig å friste med 
kosmetisk kirurgi2159

Usaklig markedsføring av kosmetisk 
kirurgi ble ulovlig fra 1. juli. Nye for-
skrifter sier at markedsføringen ikke 
skal være støtende eller bygge opp 
under fordommer mot normale kropps-
variasjoner.

Bruk av før- og etter-bilder og tilbud 
om kreditt og forbrukslån er blant det 
som nå er forbudt. 
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8853

Legemiddelsøl kan gi helseskade
Lekkasje og søl ved håndtering av cytostatika 
kan gi helseskade for helsepersonell. Men 
håndtering av antibiotika er et langt større 
problem.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8904

Nytt gen involvert i spredning 
av malignt melanom
Forskere har funnet et gen som de håper kan 
brukes som angrepspunkt for nye behandlings-
metoder, også for pasienter med melanom-
metastaser.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8881

Hudfarge viktig ved hjerneslag
Svarte mennesker har større sannsynlighet for 
å overleve hjerneslag enn hvite mennesker har, 
ifølge en britisk studie.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8906

Norsk kirurg 
tok gullmedalje i judo
Kirurg Roland Ruiken ved Ålesund sjukehus har 
tatt gullmedalje i judo under World Medical and 
Health Games i Spania.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8865

Norsk lege hedret av FN
Ling Merete Kituyi og kollegene hennes ved 
FNs kontor i Nairobi er hedret av FN for sitt 
arbeid rundt HIV på arbeidsplassen.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8855

Erytromycin kan skade fosteret
Gravide bør ikke få erytromycin tidlig i svanger-
skapet. Ifølge en ny svensk studie kan antibio-
tikumet gi hjertemisdannelser hos fosteret.
Les hele saken: www.tidsskriftet.no/
pls/lts/pa_lt.visnyhet?vp_id=8858

Fjoråret var et rekordår for antall tilfeller av Lyme 
borreliose, en infeksjonssykdom som overføres 
av skogflått (Ixodes ricinus). Foto Folkehelse-
instituttet


