Sommerens gleder

Sommer innebaerer ferie og avkobling. Mange av oss drgmmer om solfylte strender,

turer i fiellet eller reiser til utlandet. Uansett hvor man oppholder seg, gir arstiden

god anledning til & lese mer, og Tidsskriftets sommernummer bringer mye stoff

til bade glede, ettertanke og leering.

Redaksjonen gnsker alle en god sommer! Neste nummer av Tidsskriftet utkommer

9. august.
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Tegen Rhodnius prolixus suger blod. Foto Martin
Dohrn, Science Photo Library/GV-Press

Triatomineteger

og Chagas’ sykdom

Forsidebildet viser en triatominetege,
Rhodnius prolixus, som suger blod fra
armen til et menneske. R prolixus er
vektor for Chagas’ sykdom. Sykdommen
skyldes infeksjon med parasitten Trypa-
nosoma cruzi. Tegen far i seg parasitten
nar den med sin sugesnabel henter blod
fra et av parasittens vertsdyr. Parasitten
formerer seg i tegens tarm og fgres
senere ut og videre til et annet vertsdyr
via tegens feces. Nar feces avsettes pa
huden, kan parasitten trenge inn i verts-
dyrets kropp.

Triatominetegene tilhgrer rovtegfami-
lien Reduviidae. De fleste rovteger lever
av a suge ut kroppsinnholdet av andre
insekter. Triatominetegene, derimot,
suger blod fra pattedyr. Dette er for-
holdsvis store insekter, som hovedsake-
lig finnes i Sgr- og Mellom-Amerika.
Chagas’ sykdom er endemisk pa det
amerikanske kontinent sgr for USA.
Anslagsvis 20 millioner individer er infi-
sert.

Mange arter i slektene Rhodnius, Tria-
toma og Panstrongylus er vektorer for
Chagas’ sykdom. Reservoaret for syk-
dommen er mange forskjellige pattedyr,
inkludert menneske, og tegene suger
blod fra disse. Det finnes ingen triato-
mineteger i Europa. | Norge har vi noen
f& arter rovteger, blant annet den store
maskeringstegen Reduvius personatus.
Den kan finnes i hus.

Chagas’ sykdom kan imidlertid veere
et diagnostisk problem for leger her
i landet. | dette nummer av Tidsskriftet
kan man med utgangspunkt i en kasui-
stikk fra Haukeland Universitetssjukehus
(s. 1820) lese om aktuelle problemstil-
linger relatert til sykdommen.

Reidar Mehl
reidar.mehl@fhi.no
Folkehelseinstituttet



