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Hjernen er mennesket

I den nevrologiske og nevrokirurgiske

kliniske diagnostikk spiller de sakalte
nevrologiske utfall fortsatt en stor rolle. Jeg
vil tro at alle leger, ikke bare spesialister i
nevrofagene, vet at en begynnende ekstre-
mitetsparese, et fokalepileptisk anfall eller
et synsfeltutfall kan vere det forste tegn pa
en intrakranial svulst. I den kliniske dia-
gnostikk er vi imidlertid i forbausende liten
grad bevisste at hjernen rommer hele men-
nesket, inklusive de hgyere mentale funksjo-
ner som inngér i personligheten. En grunn til
dette er selvsagt at det er mye lettere & opp-
dage et klart og tydelig utfall i enkle nevro-
logiske funksjoner enn subtile og gradvise
endringer i noe sa komplekst som «person-
ligheteny.

Camilla Renning og medarbeideres ka-
suistikk illustrerer dette poenget. Deres pa-
sient endret fullstendig personlighet over
7-8 &r, og gikk fra & vere en aktiv og delta-
kende samfunnsborger til & bli intiativles,
aggressiv og etter hvert ute av stand til & ta
vare pa seg selv. Da svulsten omsider ble
oppdaget, hadde den nadd en betydelig, nes-
ten monstrgs sterrelse, omtrent som en ap-
pelsin. Dette var i tidligere tider en vanlig ut-
vikling hos pasienter med langsomt voksen-
de frontale svulster. Fordi frontallappene i
liten grad inneholder rene sensoriske eller
motoriske funksjoner, kan det ta lang tid for
pasientene utvikler de symptomer som leder
til diagnosen. I utviklingsland er dessverre
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en slik sykdomsutvikling fortsatt regelen
snarere enn unntaket. Med bedret bildedia-
gnostiske tilbud blir slike sykehistorier sta-
dig mer uvanlige, men fortsatt ser vi av og til
slike pasienter hos oss. Vi har i var avdeling
hatt pasienter med tilsvarende sykehistorier,
noen som til og med hadde utviklet urinin-
kontinens, og hvor dette symptomet ble for-
klart som et ledd i pasientens antatt psykiat-
riske, «regressivey tilstand.

I tilsvarende liten grad er ssmmenhengen
mellom intrakraniale svulster og personlig-
hetsendringer paaktet i litteraturen. Ved et
litteratursek lyktes det meg & finne bare tre
referanser som med noe velvilje kunne sies
a vaere aktuelle (1-3); bare én av disse var
engelskspréklig. I en av disse artiklene ma-
nifesterte svulsten seg forst som en psykiat-
risk tilstand hos hele 14 % av pasientene
med intrakraniale svulster (2).

I var avdeling har vi gjennom arene vaert
opptatt nettopp av sammenhengen mellom
intrakraniale ekspansive prosesser og men-
tale funksjoner. Ved 4 studere kognisjon hos
pasienter med araknoidale cyster, har vi kun-
net pavise at slike cyster gir dyskognisjon og
at denne bedres etter kirurgisk avlasting av
cysten (4—6). Selv om vére pasienter ikke
hadde svulster, illustrerer disse studiene at
intrakraniale ekspansive prosesser meget vel
kan gi utfall fra hjerneomrader vi ofte har en
tendens til & betrakte som «stumme.

Renning og medarbeidere har gitt oss en

paminning om at disse omradene pa ingen
mate er stumme, snarere tvert om.
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