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Språkspalten

Arsenikk og 
gamle analyser
2286

Forklaringen på uttrykket 
«serumspeil» blir her knyttet 
til en engelsk kjemiker og gamle 
dagers testmetoder.

I Tidsskriftet i nr. 11/2007 spurte Arne 
Åsberg om opprinnelsen til uttrykket 
«serumspeil» (1). Og i nr. 13-14/2007 har 
Martin Grotnes gjort seg noen reflek-
sjoner om opphavet (2). Jeg tror vi må til-
bake til den engelske kjemikeren James 
Marsh (1794–1846) som utviklet en test 
for å påvise arsen i vev. Marsh-testen er 
svært sensitiv, den kan påvise arsen-
mengder helt ned til 0,02 mg (3). Testma-
terialet legges i et reagensrør sammen 
med saltsyre og sinkgranulat, man får da 
dannet den meget giftige gassen arsen-
hydrid (AsH3, arsin). Ved oppvarming 
eller forbrennig av denne gassen avspaltes 
arsen, som kan kondensere på en kald 
flate, og danne et såkalt «arsenspeil» 
(arsenic mirror) (4). Uttrykket er for 
eksempel brukt på norsk i en artikkel fra 
1878 (5) og i Salomonsens konversasjons-
leksikon (6).

Testen ble utviklet I 1836, og er altså en 
av de eldste medikamentanalyser. Arse-
nikkforgiftning var vanlig i viktoriatidens 
England, og for lesere av Sherlock 
Holmes er Marsh-testen vel kjent (7).

Marsh-testen er en kvalitativ test. At 
uttrykket «arsenspeil» er blitt til «digitok-
sinspeil» og «tobramycinspeil» i moderne 
sykehussjargong, er selvfølgelig like vilt 
som å kalle bærerne ved Kilimanjaro for 
«sherpaer».
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