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Endret dosering av digitoksin

Flere terapeutiske effekter av digitoksin oppnas ved lave medikamentkonsentra-
sjoner. Lavere digitalisdosering innebaerer ogsa tryggere behandling, ettersom
avstanden mellom terapeutisk og toksisk serumkonsentrasjon blir stgrre. | 2007
kom det nye anbefalinger om dosering og terapeutiske serumkonsentrasjoner
av digitoksin. | om lag to tredeler av alle analyserte prgver ved St. Olavs hospital
i 2008 & serumkonsentrasjonen av digitoksin over revidert referenseomrade.
Side 1324, 1334

Helsevurdering for fgrerkort

Mange leger opplever vurdering av helse for fgrerkort som vanskelig. Dette viser
en sparreskjemaundersgkelse blant allmennleger og spesialister innen szrlig
relevante spesialiteter. Vurdering ved kognitiv svikt, alkoholmisbruk, psykiatrisk
sykdom, hgy alder og legemiddelbruk er spesielt vanskelig. Forfatterne etterlyser
bedre retningslinjer og bedre bistand.

Side 1343

Viktige arstall i medisinen

Klinisk medisinsk praksis er basert pa forskning og fremskritt gjennom mer

enn 100 ar. | hvilken grad er leger og legestudenter i stand til & tidfeste viktige
medisinhistoriske begivenheter? Fgrstearsstudenter plasserer nyere begiven-
heter tidligere enn de fant sted og antar at det knapt har vaert viktige begivenheter
etter 1980.

Side 1364

Forskningsetikk er ogsa skriveetikk

«At skrive forstaelig og troveerdig om videnskab, hvad enten det baseres pa egne
undersggelser eller andres resultater, stiller mere end rent tekniske krav. Lzeser-
nes forventning til fremstillingens palidelighed er meget store, helt til selvfglge-
ligheden.» Dette skriver Povl Riis, en internasjonal nestor innen medisinsk etikk
og medisinsk publisering. Leger ma kunne kommunisere med bade pasienter

og kolleger og i vitenskapelige tidsskrifter.

Side 1359, 1370

Etter landsstyremgtet

Kvalitet i helsetjenesten, endringer i turnustjenesten, stillingsvern ved graviditet,
lokalsykehus og sykmeldingspraksis var blant temaene Legeforeningens lands-
styre diskuterte pa sitt mgte i mai. Bdde helse- og omsorgsminister Anne-Grete
Strgm-Erichsen og Bent Hgie, leder | Stortingets helse- og omsorgskomite, deltok
i debatten. Abeidsminister Hanne Bjurstrgm lovet bedre faglig veiledning ved syk-
melding.
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