MEDISINEN I BILDER

Cerebral amyloid angiopati

Cerebral amyloid angiopati (CAA) forérsa-
kes av amyloide avleiringer i de leptomenin-
geale og kortikale kar i cerebrum og cerebel-
lum. Sykdommen er ikke relatert til syste-
misk amyloidose. Avleiringene forer til
fibrinoid nekrose og mikroaneurismer i affi-
serte kar. Ruptur av aneurismer gir mikro-
og makrobledninger. Insidensen stiger med
okende alder. Slik angiopati er en viktig ar-
sak til hjernebledning hos eldre.
Mikrobledninger kan fore til residiveren-
de episoder med transitoriske nevrologiske
utfall. Bladningene etterlater hemosiderin-
avleiringer kortikalt-subkortikalt. Disse vi-
sualiseres ikke pa CT og er vanskelig & se pa
vanlige MR-bilder. Bildet til venstre viser en
mulig avleiring pé venstre side, markert med
pil, som ble tolket som uspesifikk, ellers
normale funn. Symptomene mistolkes ofte
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som transitoriske iskemiske attakker (TIA).
Gjentatte mikrobledninger kan forer til
langsomt progredierende demens.

P4 MR med spesielle gradientekkose-
kvenser trer avleiringene tydelig frem. Gam-
melt blod fremstar som merkt (signal void).
Mikrobledningene fremstdr da som flere
punktformige avleiringer i periferien. Pa bil-
de til hayre ses flere avleringer, de storste er
markert med piler.

Pasienter med cerebral amyloid angiopati
ber ikke bruke antikoagulasjon. Ved kjent
atrieflimmer og samtidig mistanke om slik
sykdom m4 behandlingen avgjeres i hvert
enkelt tilfelle. Tidlig diagnose og sepone-
ring av forebyggende blodfortynnende
medisinering kan forhindre ytterligere
bledninger og forfall i pasientens kliniske
tilstand.
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