ANMELDELSER

dette er afbalanceret i forhold til andre
emneomrader. Det er f.eks. ikke helt klart,
hvorfor netop arvelige blodsygdomme og
bindevaevssygdomme fylder nasten 100
sider af bogen.

Efter hvert kapitel er en reekke relevante
og nyttige internet-referencer. Dette inde-
berer en reekke gentagelser og disse hen-
visninger kunne vaere samlet ét sted.

Til slut i bogen er en nyttig ordliste, hvor
alt tilstedeveerende indhold er relevant, men
hvor der mangler en raekke mere simple
forklaringer, f.eks. kb betyder kilobase og
lignende. Indeks i bogen er desvarre ikke
omfattende og gennemarbejdet, som det
burde vere.

Bogen har kun meget fa og kun sort/
hvide tabeller og illustrationer og er meget
teksttung med meget lidt opsplitning af
afsnit og i den sammenhang er det ekstremt
vigtigt med et overordentlig gennemar-
bejdet indeks, s man let kan finde speci-
fikke ting. Bogen egner sig mere til en gen-
neml@sning kapitel for kapitel end opslag.

Bogen reprasenterer en blanding af for-
midling af fagstof i et for leegpersoner
lettere forstéeligt sprog end traditionelle
lereboger i klinisk genetik, men indeholder
desverre flere steder personlige syns-
punkter og mangel pa referencer, nar mere
antropologiske og blade synspunkter bliver
fremfort. Som eksempel kan navnes, at der
mangler reference til at foreldre til bern
med recessive arvelige tilstande ikke er
serligt plagede af skyldfelelse (pagina 53).
Der er ogsa synspunkter om kommercielle
aspekter i genetisk testning versus statslige
kilder (pagina 55) og mangel pa anvendelse
af tilgeengelig kundskab, f. eks. nar det
handler om omtale af sociologiske aspekt
af sygdomsopfattelse (pagina 54), hvor en
nylig disputats fra Universitet i Tromse
(V. Marton) kunne vare inddraget.

Bogen beskriver troverdigt aktuel
praksis for medicinsk genetik i Norge og
rejser en del diskussions temaer, som har
stor plads i norske medier. Den indeholder
en rekke til dels personlige syndpunkter
og afvejninger, som efter min opfattelse
ikke harer hjemme i denne type bog, men
snarere i1 kronik form i daglige medier.

Andre steder er forfatteren tydeligvis
praget af sit fagsprog og far ikke konse-
kvent forklaret alle fagtermer forste gang de
optraeder. Dette gor leesningen vanskelig for
leegfolk. Mange steder kunne forklaring af
fagtermer som f.eks. SNP (single nucleo-
tide polymorphism) geres lettere forstaeligt
ved at anvende figur ssmmen med en tekst-
messig forklaring.

Samlet vurdering: Bogen har séledes en
rekke nyttige aspekter og aktuel nyheds-
veerdi, men ville have draget nytte af en
strammere editering og af, at muligvis flere
forfattere havde suppleret hinanden. Det
kan anbefales i en eventuel senere udgave
af bogen at skelne skarpere mellem formid-
ling af fagligt stof og praesentation af mere
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personlig afbalanceret diskussionstemaer
og at forbedre indeks betragteligt saledes,
at bogen far sterre anvendelighed som
opslagsbog, samt at tilfeje en lang raekke
figurer for at opbryde teksten mere.

Som forbilledlig eksempel pé, hvordan
denne proces er sket i en sammenlignelig
leerebog kan neaevnes en nyligt engelsk
lerebog, hvor figurer er flittigt anvendt og
hvor omhyggeligt udvalgt meget relevant
patient cases illustrerer den problematik,
der praesenteres (1).
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det til gravide og
fodende over hele
verden. Maternell
mortalitet har de
siste rene vert et
av de viktigste fokusomradene i et globalt
helseperspektiv. Ett av tusenarsmalene er
a redusere maternell mortalitet med 75 %
over en 25-arsperiode (1990-2015).

Dette er en praktisk handbok som defi-
nerer indikatorer for maternell mortalitet
samt en veileder i planlegging og monitore-
ring av prosjekter pa dette omradet. For-
matet er ringperm og det er rikelig med
tabeller og illustrasjoner. To tredeler av
boken bestar av skjemaer som anbefales
brukt ved denne typen prosjekt.

Forfatterne definerer atte indikatorer som
til sammen beskriver fodetilbudet eller til-
gangen pa helsehjelp under svangerskap
i det enkelte land eller region, og som gjer
det mulig & sammenlikne og folge utvik-
lingen. Indikatorene defineres som tilgjen-
gelighet pa akutt fodselshjelp i form av
fodestuer eller sykehus, geografisk forde-

ling av fedetilbudet, fordeling av fodsler pa
de ulike fodetilbudene og om behovet for
akutt hjelp er dekket for den enkelte kvinne
pa de ulike nivéene. Videre definerer man
keisersnitt som en kvalitetsindikator
(5—15%) og direkte maternell dedelighets-
rate < 1 % som en annen kvalitetsindikator.
De siste to kvalitetsindikatorene er intra-
partum og neonatal ded (innen ett degn) og
andel av indirekte maternelle dedsfall (hiv,
tuberkulose, diabetes osv.)

I tillegg defineres signalfunksjoner som
benyttes for & overvédke helsehjelpen. Dette
er en anerkjent og relativ enkel medisinsk
intervensjon som anbefales ved livstruende
situasjoner. Ett eksempel er muligheten for
kirurgi og blodtransfusjon ved ekstrauterin
graviditet.

Dette er en oversiktlig og lettlest handbok
som anbefales til alle som jobber med over-
vaking og monitorering av gravide og
fodende, spesielt i den tredje verden. Den
kan ogsa gi nyttig informasjon til oss som
jobber innen velfungerende og heyspesiali-
sert medisin i Norge.
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P e og tilstander. Alle
= kapitlene er bygd

opp pé samme vel-
kjente mate, med to sider fordelt pa defini-
sjon, arsaker, symptomer, diagnostikk og
behandling. Kapitlene inneholder ogsa en
lenke til ytterligere informasjon pé nettet,
via pasientforeninger eller spesialist-
foreninger.

Alle kapitlene er grundig og glimrende
illustrert med velkjent Nettersk pedagogikk,
og illustrasjonene fremstar uten tvil som det
beste ved boken. Faglig sett er det stor
bredde, og alle de mest aktuelle temaene
innenfor de vanligste norske spesialitetene
er tatt med. Derimot savnes et kapittel om
prosedyrer, som det ogsé naturlig vil vere
et stort behov for informasjon om. Andre
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