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Ikke bruk «angivelig»

En journal skal kunne leses av pasienten,
sa legen ma veere varsom i valg av ord for ikke & stgte.

Trond Markestad
trond.markestad@helse-bergen.no
Radet for legeetikk

Postboks 1152 Sentrum

0107 Oslo

I journalferingen bruker leger ofte uttrykket
«angivelig» for & poengtere at det som er
journalfert, bygger pa pasientens egne opp-
lysninger. De oppfatter ordet som neytralt —
det inneberer gjerne at legen verken kan
bekrefte eller avkrefte om det som fortelles
er sant eller ikke. «Visstnok» anvendes pa
liknende mate.

En pasient som fikk kopi av sin sykehus-
journal, ble oppbrakt og folte seg krenket
over at ordet «angivelig» var brukt om noe
hun hadde fortalt under opptaket av anam-
nesen. Hun oppfatter ordbruken som mis-
tenkeliggjoring og at legen egentlig ikke
trodde pa det hun fortalte.

Det er viktig at leger i journalfering, epi-
kriser og legeerklaringer er tydelige pa hva
de bygger sin dokumentasjon pa. Radet for
legeetikk har mottatt mange klager pé leger
fordi de ikke har skrevet hva deres utta-
lelser bygger pa. Ett av mange eksempler
er folgende utsagn i en journal (dette ble
ogsa skrevet i legeerklaringer og var arsak
til alvorlige konsekvenser for mange):
«Pasienten har gjennom en arrekke vart
utsatt for vold i ekteskapet.» Péstanden
var fremsatt av den ektefellen journalen
omhandlet, og det viste seg senere at den
ikke kunne underbygges.

For a skape tillit er valg av ord viktig, ikke
minst overfor pasienter som er i en sarbar
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situasjon. Det at pasienter ofte gnsker innsyn
i sin egen journal gjer dette spesielt viktig.
Ut fra vanlig sprakbruk er det forstéelig at et
ord som «angivelig» kan oppfattes som
ydmykende, og det er grunn til & anbefale

leger & velge mer ngytrale ord og uttrykk, for
eksempel «pasienten forteller at ...».

Manuskriptet ble mottatt 9.11. 2009 og godkjent
10.12. 2009. Medisinsk redakter Petter Gjersvik.
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