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Malgruppen for denne undervisnings-DVD-en er helsepersonell
som tar blodprever. Korrekt blodprevetaking og prevehdndtering
er avgjerende for & sikre hoy kvalitet pd provematerialet. I likhet
med mange andre medisinske prosedyrer er det ved blodpreve-
taking ikke bare snakk om & gjore de riktige tingene, men & gjore
det pa riktig méte. Blodprevetaking er en praktisk prosedyre som
man ikke kan tilegne seg kun basert pa skriftlige beskrivelser. Det
visuelle aspektet stir derfor meget sentralt i oppleeringen av korrekt
blodprevetaking, og i tradisjonell opplering har dette vert gjen-
nomfort i form av praktiske demonstrasjoner i smé grupper. Slik
smagruppeundervisning er imidlertid ressurskrevende, og opp-
leeringsbehovet er sterkt voksende i Helse-Norge, med stadig nye
grupper av helsepersonell som skal beherske korrekt blodprave-
taking. Denne DVD-en er den forste i sitt slag i Norge. Med soke-
lyset rettet mot de visuelle aspektene i undervisningsopplegget
representerer den en kjeerkommen nyskapning.

Undervisnings-DVD-en inneholder flere korte filmsekvenser
med kommenterende tale og dessuten en tilherende tekst med
instruksjoner. De provetakingsprosedyrene som omhandles, er
grunnleggende venepunksjon og hudpunksjon hos voksne, blod-
prevetaking ved intravengs terapi og dessuten taking av blodkultur.
Undervisningsprogrammet omfatter ogsa hudpunksjon i finger
og hal hos nyfedte samt dpen venepunksjon. Prevetaking fra sent-
ralt venekateter og arteriekran er ikke tatt med som visuelle demon-
strasjoner.

Menyene er valgbare med selvforklarende tekst og bilder slik
at brukeren selv kan plukke ut hvilken prosedyre som han/hun vil
studere. Den tilherende teksten gir en kortfattet oppsummering
av de viktigste fakta ved selve prosedyren. Dette konseptet gjor at
DVD-en er velegnet bade til selvstudium og som et supplement ved
vanlig klasseromsundervisning i sterre grupper. Filmsekvensene og
den tilherende teksten gir en god innfering i viktige prinsipper ved
prevetaking. Viktigheten av hygiene og sikkerhet ved provetaking
er vektlagt, i tillegg til navnemerking av prevene umiddelbart etter
provetaking.

Generelt viser filmsekvensene gode narbilder ved utfering av
prosedyrene, og riktig kameravinkling og god klipping gir et meget
godt pedagogisk produkt. Et unntak fra denne ellers gode filmkvali-
teten er at noen av n®rbildene, knyttet til dpen venes provetaking,
er litt uklare.

Teksten som er lagt til valgbare menyer, er lett & finne frem i.
Informative og tydelige instruksjoner gir korte resymeer av det som
blir sagt pa filmen. Dessverre har noen fa av oversiktsbildene for
dérlig kvalitet med henblikk pa tekstopplaseligheten, slik at det blir
vanskelig a lese. Produktet er heller ikke fullt ut kvalitetssikret i sin
tekniske utforming og inneholder noen «bugsy.

Matet med pasienten er sentralt i all prevetaking. Her er imid-
lertid sekelyset helt klart rettet mot hvordan man rent teknisk skal
gjennomfore de ulike prosedyrene pé en korrekt mate. Kommuni-
kasjonen og samhandlingen med pasienten kommer mer i bak-
grunnen. Dette aspektet mé man vare bevisst pa nar man bruker
denne DVD-en i undervisningen, slik at man pa andre méter for-
midler hvor viktig det er 8 kommunisere med pasienten. Ved bare
a fokusere pa teknikk og prosedyrer kan man sta i fare for at prove-
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takerne utvikler robotaktig oppfersel, der det kun dreier seg om
korrekt gjennomforing av prosedyren pa en rask og effektiv mate.

Gode prosedyrer og retningslinjer er vesentlig for & ivareta pre-
analytiske forhold og kvalitet pa pravematerialet. Kombinasjonen
av film og valgbare tekstmenyer gir et godt didaktisk produkt, og
vi anbefaler & bruke DVD-en bade til selvstudium og i klasseroms-
undervisning. Undervisningsproduktet vil ogsa vare hensikts-
messig for mer erfarne provetakere som trenger oppfriskning og
oppdatering.
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Denne kompendiesamlingen tar utgangspunkt i den danske studie-
planen for medisinstudenter innen hoveddisiplinene parasittologi,
bakteriologi, mykologi og virologi. Hver hoveddel innledes med
en beskrivelse av generelle prinsipper, etterfulgt av en systematisk
gjennomgang av relevante mikrobielle agenser. Det gjares rede for
mikrobiologiske karakteristika, epidemiologi, patogenese, kliniske
manifestasjoner, diagnostikk, behandling og profylaktiske tiltak.
Fremstillingen er kortfattet og konsis, og kompendiet er kun utstyrt
med enkelte tabeller og enkle figurer i svart-hvitt. Omtalen av
generell bakteriologi er bygd opp som en besvarelse av pensum-
listen ved Kebenhavns Universitet, disse avsnittene blir derfor opp-
stykket og usammenhengende.

Oppbygning er meget tradisjonell, med inndeling etter taksono-
misk plassering av mikrober. Dette gjor kompendiet velegnet
i forbindelse med eksamenslesing og som oppslagsverk, men det
gir i begrenset grad forstdelse av mikrobiologien som fagfelt. Det
er gitt lite rom for klinisk tilneerming til stoffet med utgangspunkt
1 pasientens symptomer og funn. Teksten er videre preget av at en
del detaljer innenfor epidemiologi, diagnostikk og behandling er
spesifikke for Danmark, med liten relevans for norske lesere.

Kompendiesamling kan anbefales som en oversiktlig introduk-
sjonsbok innen medisinsk mikrobiologi og som enkelt oppslags-
verk for interesserte klinikere. For helsepersonell som skal
behandle infeksjonspasienter, ber den imidlertid suppleres med
andre kilder for at man skal fa en bredere forstéelse av samspillet
mellom mikrobe og vert i helse og sykdom.
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