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Etter femten ar viser Oslo 96 tegn til slitasje.

Hva kan gjgres for a revitalisere og videreutvikle medisinstudiet?

Femten ar med Oslo 96

1 1996 innfarte Det medisinske fakultet en ny studieplan som ble kalt
Oslo 96. Planen ble innfart etter 67 ars grundig planlegging med
bidrag fra mange og med stgtte fra et samlet fakultet (1, 2). Den var
et radikalt brudd med tidligere fagdelte studieplaner ved Norges
eldste medisinske fakultet og ble lagt merke til bade innad pa univer-
sitetet og utenfor. Per Egil Hegge skrev i Aftenposten ved semester-
start at det var «en historisk dag for norsk medisin» (3). Hoved-
malene med studieomleggingen var & ta i bruk studentaktiviserende
undervisningsmetoder og legge til rette for fagintegrering. Endring
av undervisningsmetoder hadde ogsa til hensikt & bedre muligheten
for refleksjon og dybdelaring. Studentene skulle med Oslo 96 gis
reelle muligheter til & tenke selvstendig, til & utvikle seg gjennom et
aktivt samspill med lzerere, medstudenter og pasienter — ikke bare bli
undervist. Problembasert lzering (PBL) ble valgt sarlig ut fra malet
om fagintegrasjon. Allmennmedisin fikk utvidet plass tilsvarende
sin status som det tredje kliniske hovedfaget. Kommunikasjons-
oppleeringen ble styrket. Organiseringen av studiet i tverrfaglige
semestre medfarte behov for tydeligere plassering av faglig ansvar
og profesjonalisering av den administrative ledelsen. Evalueringer
og forskningsrapporter tydet pa endringer i gnsket retning (4-6).

Hvordan er situasjonen i dag, femten ar etter starten? Det er dess-
verre vanlig at innovative studieplaner rammes av regresjon til
gjennomsnittet (det som ofte omtales som «regression to the
mean») — dvs. gjeninnfgring av gamle lgsninger og reduksjon av
de krevende nye elementene. Heller ikke Oslo 96 ser ut til & slippe
unna. De senere arene er det for eksempel gjort endringer i retning
av gkte gruppestarrelser (problembasert leering, klinisk mdisin),
gkt antall forelesninger og svekkelse av integrerende tiltak. Moust
og medarbeidere beskrev en slik regresjon til gjennomsnittet etter
30 &r med problembasert lzering i Maastrict, og konkluderte med
at «Disse endringene, som hver for seg er sma, vil til sammen i det
lange lgp fare til at den innovative planen bryter sammen» (7).

Fakultetet star i dag overfor to store oppgaver nar det gjelder medi-
sinstudiet. Den ene dreier seg om ivaretakelse, den andre om utvik-
ling. Hvis man mener at studiemodellen Oslo 96 bar viderefares,
ma det settes inn tiltak for a sikre at det studiet studentene opplever,
er i trdd med planens verdigrunnlag og overordnede mél, og at de
valgte leringsmetodene brukes optimalt. Svakheter ved planen
som har vist seg gjennom &rene, ma forsgkes rettet opp, men ikke
gjennom lite gjennomtenkte og tilfeldige endringer uten hensyn

til helheten i studiet. Like viktig er utviklingen av leererstaben

for & gke kunnskap og entusiasme om studiet blant fakultetets
ansatte og studenter. «Bare larerne er viktigere enn studieplanen,»
sa Peter F. Hjort i et innlegg i Tidsskriftet for mange &r siden (fritt
gjengitt). Anstrengelsene for a oppna fagintegrasjon bar gkes, og
det mé settes inn tiltak for at de mange leringsmessige mulighetene
med problembasert lzering utnyttes (8). Videre bar sikring og helst
bedring av leeringsmiljeet i den Kliniske del av studiet ha hgy pri-
oritet — det er i seerlig grad i mgte med aktive klinikere at morgen-
dagens leger formes.

Men mye er forandret rundt oss siden Oslo 96 ble planlagt. Dette
tilsier at det er behov for mer enn vedlikehold. En viktig videreut-
vikling som er iverksatt, er det integrerte opplegget for kunnskaps-
héndtering, ledelse og kvalitetsforbedring (KLoK). Videre bgr sam-
handlingsreformen vaere en anledning til & se fordomsfritt pd om
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studiet fortsatt er for dominert av sykehusmedisinens tenkemate.
Opplever studentene sykehusmedisinen pé den ene siden og all-
menn- og samfunnsmedisinen pa den annen som atskilte verdener?
Det er ogsa sannsynlig at Oslo 96 i for liten grad forbereder studen-
tene pa den gkende andelen gamle i befolkningen. Et siste eksempel
gjelder legerollen. Det er en tendens i dag til at leger i skende

grad oppfattes som funksjonarer og teknikere. Bgr dette fa konse-
kvenser for studiet? En begynnelse vil vare & undersgke narmere
om «den skjulte studieplanen» stemmer med den skrevne planens
mal og verdier (9).

Men det virkelig grunnleggende spgrsmalet vi mé stille oss er: Tilbyr
vi studentene deltakelse i et leeringsmiljg som gir de beste muligheter
for leering og personlig vekst? Dette krever en gjennomtenkt studie-
plan, men farst og fremst faglig sterke leerere som bryr seg om stu-
dentenes leering: «Likevel vet alle vi som underviser at det magiske
gyeblikket nar undervisning blir til lering avhenger av den mennes-
kelige setting og lzererens eksempel — faktorer som har a gjgre med
vekstmiljg heller enn planer og rammer pafart utenfra» (10).
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