SPRAKSPALTEN

Dgdelighet, letalitet eller mortalitet?

Dgdelighet har fra gammelt av vaert benyttet som et mal pa befolkningens helse. Men dgdelighet er 0gsa et
mal pa alvorligheten av dedelige sykdommer. De to faguttrykkene mortalitet og letalitet er begge avledninger
av ordet dedelighet. P mange mater gir de en mer presis betydning av begrepet.

Mortalitet uttrykker hvor stor del av en
befolkning som der i lepet av en tidsperiode
(ramme 1). Man kan gjerne kalle det for
insidensen av tilstanden ded (1). Den
beregnes ofte for hver enkelt sykdom (syk-
domsspesifikk mortalitet) og angis da som
regel som antall dede av den aktuelle syk-
dommen per 10 000, ev. opp til 100 000
innbyggere per ar. [ nevneren inngar alle
som kan tenkes 4 sta i fare for 4 do, altsa
bade friske og syke (risikopopulasjonen).

Letalitet
Letalitet er et annet mal pa dedelighet.
Det angir andelen syke som der av den
sykdommen de er rammet av i lopet av en
gitt tid, og er et mal pa hvor alvorlig syk-
dommen er. I nevneren inngér av den grunn
bare de som har fétt sykdommen.

For bade mortalitet og letalitet finner vi
i nevneren den befolkning som risikerer
a ende opp i telleren (risikopopulasjon).
Man kan si at mortaliteten av rabies i Norge
er sveert lav, det er svaert fa som der i for-
hold til befolkningen som kan bli rammet.
Letaliteten av sykdommen er derimot sveert
hey: mange av dem som blir smittet, der av
sykdommen.
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Pa engelsk kalles letalitet for «case fata-
lity rate». Men i Norge er begrepet letalitet
bade kortere og like presist. Det er forresten
litt pussig at man pé engelsk bruker «fata-
lity» i denne sammenhengen — man ville
kanskje heller forventet at det skulle hete
«case lethality rate», men slik er det ikke.
Begrepene fatal og letal kan vaere besvaer-
lige ogsa pa norsk (2).

Mens letalitet betegner andelen som der,
kan man snu pa flisa og beskrive andelen
som overlever. Da snakker man om over-
levelsessannsynlighet. Det fremstilles som
oftest i et Kaplan-Meier-diagram (fig 1) (3).

Det er stor forskjell pa hvor hyppig disse
begrepene brukes, ogsé 1 Tidsskriftet: dede-
lighet 1 221 ganger, mortalitet 646 ganger
og letalitet bare 61 ganger (1.11. 2011).

Til slutt

Epidemiologiske begreper er ikke s enkle.
For noen &r siden ble det foreslétt & bruke
befolkningsdadelighet for mortalitet og
sykdomsdadelighet for letalitet (4, 5). For

a lette kommunikasjonen kan det i hvert
fall vaere klokt & bruke beskrivende termer,
f.eks. nye sykdomstilfeller per 100 000 inn-
byggere i stedet for insidensrate (6). Rent
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Figur 1 Et eksempel pa Kaplan-Meier-diagram (3). Metoden er oppkalt etter statistikerne Edward L. Kaplan
(1920-2008) og Paul Meier [1924-2011] som beskrev den i en artikkel i 1958
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Ramme 1

Mortalitet = befolkningsdgdelighet =
hvor stor andel av befolkningen som
der i lgpet av en gitt tidsperiode (f.eks.
ett ar)

Letalitet = sykdomsdgdelighet = hvor
mange av dem som har fatt sykdom-
men, som dgr av sykdommen i lgpet
av en gitt tidsperiode (f.eks. ett ar)

Dgdelighet = fellesbetegnelse for mor-
talitet og letalitet

praktisk er det ofte presist nok & bruke
samlebegrepet dadelighet uten a spesifisere
om man mener mortalitet eller letalitet.

Erlend Hem
erlend.hem@medisin.uio.no
Geir W. Jacobsen
Tidsskriftet

Erlend Hem (f. 1970) er dr.med. og assiste-
rende redaktgr i Tidsskriftet.

Geir W. Jacobsen (f. 1945]) er professor ved
Institutt for samfunnsmedisin, Norges teknisk-
naturvitenskapelige universitet og medisinsk
redakter i Tidsskriftet.

Litteratur

1. Bakketeig LS, Westin S. Mortalitet versus letalitet.
Tidsskr Nor Laegeforen 1994; 114: 3227.

2. Hem E, Jacobsen GW. Fatal eller letal?

Tidsskr Nor Legeforen 2011; 131: 980.

3. Naess H, Waje-Andreassen U, Brggger J et al.
Pasienter med akutt hjerneinfarkt innlagt
i slagenhet. Tidsskr Nor Legeforen 2011; 131:
814-8.

4. Stavem P, Bjerkedal T, Waaler HT. Befolknings-
dedelighet og sykdomsdgdelighet. Tidsskr Nor
Laegeforen 1995; 115: 646.

5. Bakketeig LS, Westin S. Tilsvar. Tidsskr Nor
Laegeforen 1995; 115: 646.

6. Gedde-Dahl TW. Mortalitet eller befolkningsdede-
lighet? Tidsskr Nor Laegeforen 1995; 115: 1877.

Mottatt 1.11.2071 og godkjent 2.11. 2011. Medisinsk
redaktgr Raida fdegaard.

Tidsskr Nor Legeforen nr. 23, 2011; 131




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


