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BLOGG
Den siste forelesningen
«Det er godt mulig jeg blir lege ved en 
tilfeldighet,» skriver Ole Kristian Losvik 
i et blogginnlegg med refleksjoner ved 
overgangen fra medisinstudent til lege. 
Losvik studerer ved Universitetet 
i Tromsø.
http://blogg.tidsskriftet.no/2011/05/
den-siste-forelesningen/

BLOGG
Sykehus i endring – 
trenger vi generalistspesialister?
«Sykehus er ikke industribedrifter, men 
problemløsende foretak, og de må organi-
seres deretter. Det viktigste enkeltele-
mentet her blir å etablere faglig motvekt 
til spesialistene,» skriver Maria Gjerpe 
i Tidsskriftets blogg. Gjerpe er lege og 
samfunnsdebattant.
http://blogg.tidsskriftet.no/2011/05/sykehus-i-endring-
%E2%80%93-trenger-vi-generalistspesialister/
PODKAST
Fremskritt innen behandlingen 
av multippel sklerose
Det er gjort lovende behandlingsfremskritt 
den siste tiden. Nevrolog Trygve Holmøy 
forteller om bedre effekt, færre bivirkninger 
og en enklere hverdag for mange pasienter.
www.tidsskriftet.no/filer/Podkaster/podkast_8-11.mp3
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WEB-TV
Aspergers syndrom – hva vi vet og hva vi ikke vet
Studier viser en markert økt forekomst av diagno-
sen Aspergers syndrom. Økt oppmerksomhet og 
endret diagnosepraksis er én forklaring, men er det 
noe mer? Hva vet vi og hva vet vi ikke om Aspergers 
syndrom? Møt Audun Traagstad, som har diagno-
sen, og Eili Sponheim, som forsker på den.
www.youtube.com/watch?v=4VmkqDGKE_o

WEB-TV
Treningsbehandling 
ved kronisk utmattelsessyndrom
Kronisk utmattelsessyndrom arter seg svært for-
skjellig, men for pasienter med tilstrekkelig funk-
sjonsnivå kan tilpasset treningsbehandling gi mindre 
utmattelse. Det viser en artikkel publisert i Tidsskrift 
for Den norske legeforening. Det er viktig at treningen 
tilpasses hver enkelt pasient i forhold til funksjons-
nivå og dagsform. Men hva er treningsbehandling?
www.youtube.com/watch?v=L2Ir9RGcPHA

KUNNSKAPSPRØVE
Test kunnskapene dine om legemidler
Artiklene i spalten Legemidler i praksis er ledsaget av en kunnskapsprøve. I kunnskaps-
prøvene får du gjennom ulike oppgavetyper testet om du har fått med deg artiklenes 
hovedinnhold.
www.tidsskriftet.no/quiz
Legeforeningen 
jubilerer917

Den norske lægeforening ble stiftet 
6. juli 1886 og feirer altså 125-årsjubi-
leum i disse dager. Boken Livet som 
lege, som følger med denne utgaven 
av Tidsskriftet, er gave til medlem-
mene fra foreningen. Tidsskriftet 
marker også jubileet med et stort 
intervju med fem av de tidligere presi-
dentene (s. 1038). Portrettintervjuet 
får for øvrig sin faste plass i seksjonen 
Oss imellom bakerst i bladet fra og 
med dette nummeret.

Charlotte Haug
redaktør
  917
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