BREV TIL REDAKTOREN

RETTELSE
Kardiovaskulaere fglgetilstander etter ryggmargsskade T10-T12
- God kontroll av mage og ryggmuskulatur
Ellen Merete Hagen, Tiina Rekand, Marit Grgnning, Svein Faerestrand - Noe kraft i hoftefleksorer og -adduktorer
- God trunkal muskulatur og gkt stgtte fra hoftemuskler bidrar til
Tidsskr Nor Legeforen 2012; 132: 1115-20 gkt evne til armsykling

- God/normal stabilitet i rullestolen
| Tidsskriftet nr. 9/2012, side 1118 skal det i figurteksten til figur 3 veere

med et avsnitt til: Vi beklager feilen. Den er rettet i nettutgaven.

Autonom kontroll

Hjernenerver
Parasympatisk kontroll

« Hjerte

- Gastrointestinalkanalen

T1-1L5

Sympatisk kontroll

- Kardiovaskulaert

+ Lunger

- Gastrointestinalkanalen
+ Nyrer

- Svettekjertler

L5-S3

Parasympatisk kontroll
«Tarm

» Bleere

Tidsskr Nor Legeforen nr. 12-13, 2012; 132

Funksjonsevne

C3-Cé6

+ Viljestyrte bevegelser begrenset til kun
diafragma og delvis triceps

- Mangler gripefunksjon, men kan klare & utfgre
begrenset armsykling ved hjelp av
handledds-/handstropper

- Mangler stabilitet i truncus og trenger stgtte i
rullestolen

C5-C8
« Alle eller de fleste tricepsfunksjoner til stede
« Evne til handleddsfleksjon og ekstensjon
* Evne til fleksjon og ekstensjon i de fleste eller
alle fingre som gir evne til & gripe og slippe
funksjoner
« Eri stand til & utfgre armsykling med eller
uten handledds-/handstropper
Mangler stabilitet i truncus og trenger stgtte i
rullestolen

.

T1-L15

* Noe funksjon i arm- og ryggmuskler

- | stand til armsykling uten handledds-/
handstropper

+ Liten eller ingen funksjon i magemuskler

* Truncusstgtte kan veaere ngdvendig for stabilitet
i rullestol

T6-T10

* De fleste eller alle overekstremitets- og
ryggmuskelfunksjoner til stede
God muskelfunksjon i gvre del avabdomen
Pkende grad av funksjon i trunkale muskler
God eller normal stabilitet i rullestolen

T10-T12
* God kontroll av mage og ryggmuskulatur
* Noe kraft i hoftefleksorer og -adduktorer
* God trunkal muskulatur og gkt stgtte fra
hoftemuskler bidrar til gkt evne til armsykling
* God / normal stabilitet i rullestolen

L1-S2

* God funksjon i beina

* Kan gé noe

« Lite eller ingen fysiologisk begrensning pa
armsykling

- Normal stabilitet i rullestolen
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Figur 3 Funksjonsevne og autonom kontroll i forhold til skadeniva. Figuren er modifisert etter Phillips og medarbeidere [8), gjengitt med tillatelse fra Elsevier
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