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Horselshemmet blant hgrende

Herselshemmede og voksne dgve beveger seg mellom to kulturer: den hgrende kulturen som de vokser opp
I, og dgve- og tunghgrtkulturen, som de etter hvert sgker tilhgrighet til.
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Tunghertes individualitet er forskjellig fra
dov identitet, fordi deve primart bruker
tegnsprak og har en forankring i deves
identitet og kultur. Den israelske forskeren
Tova Most har beskrevet personer med en
dov identitet slik: de foler seg som en del av
devekulturen, aksepterer seg selv som dev
og kommuniserer gjennom tegnspréak (1).
For tungherte er teknisk hjelpemidler, slik
som hgreapparat og cochleaimplantat, vik-
tigere enn for deve, og det kan veare vik-
tigere for tungherte & vere sosiale deltakere
i den herendes verden.

Effektiv kommunikasjon, altsa sosial
kontakt og overforing av informasjon med
andre mennesker, er et grunnleggende
behov ogsé for mennesker med devhet og
herselshemning. Selv er jeg fodt med et
sensorialt herselstap. I 2003 fikk jeg operert
inn et cochleaimplantat, som er et medi-
sinsk hjelpemiddel. Cochleaimplantat kan
ogsé kalles et effektivt kommunikasjons-
middel pé linje med tegnspraktolk og tegn-
stotte. Implantatet kan bidra til bedre sosial
harsel og okt livskvalitet og gi muligheten
til 4 utvikle talekommunikasjonen. For
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pasienter med cochleaimplantat er det
vanlig 4 si at de er tungherte og ikke
herende.

Studier innen medisinsk og sosialpsyko-
logisk forskning konkluderer likevel med
at dove i storre grad enn tungherte aksep-
terer sin funksjonshemning. Mange dove
har altsa funnet sin personlige identitet. For
mange med herselstap kan identitetsutvik-
lingen og kommunikasjonen med andre bli
problematisk. Det & sammenlikne seg med
andre mennesker som hgrer, kan vare vans-
kelig — man vet ikke riktig hvem man er —
herende eller dov — eller hvilken gruppe
man tilherer.

Det er viktig at helsepersonell snakker
med den deve og den tungherte om for-
skjellen i deves identitet og tunghertes indi-
vidualitet. Hva tenker pasienten nar han
eller hun herer ordet harselshemmede?
Hva tenker pasienten om deve, tungherte
og herende? Helsepersonell ber sperre dem
som ikke aksepterer at de er deve eller
tungherte, om de blir lei seg nér de herer
ordet dov eller tunghert? Mange vil kanskje
si: Jeg vil veere horende — jeg vil ikke vere
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dev som i dag. Da ber helsepersonell tre
inn med stotte, omsorg og respekt for den
deve eller tunghertes situasjon for & finne
ut svaret pa spersmalet: Hvem er jeg,
egentlig?
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