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Brennhet behandling

| Tidsskriftet nr. 21/1934 presenteres farste del av en originalartikkel om en terapi som kan benyttes ved
mange forskjellige lidelser i de indre organer - angina pectoris, hypertoni, obstipasjon, luftveisproblemer
og leddsykdommer... Forfatteren redegjgr for teorien bak og i artikkelens andre del for resultatene av sine
300 behandlinger. Under gjengis innledningen (Tidsskr Nor Laegeforen 1934; 54: 1112-7).

Om anvendelsen av lokale 1ste grads forbrenninger som terapevtikum -
spesielt ved innvendige lidelser.

Av Alf Tellefsen, Furuly Helseheim, Stord.

Anvendelsen av kviksglvkvartslys har som bekjent forlengst brutt
den neiaktige indikasjonsstillings skranker. Dette delvis p. gr. a.
kosmetiske og reklamemessige interesser, men delvis ogsa p. gr. a.
leegenes mangelfulle kjennskap til fysioterapi. Dette siste forklarer
vel ogsa at tross «heifjellssolens» almindelige utbredelse er behand-
lingen med lokal, 1. grads forbrending, sé vidt jeg vet, omtrent ikke
anvendt her i landet — uten mot lidelser i huden selv.

Etter at jeg nu har provet behandlingen her pa Furuly Helseheim
i ca. 4 &r med opmuntrende resultater, skal jeg referere dens fysiolo-
giske grunnlag, teknikk og indikasjonsomrade.

Man ensker & opna en virkning i et dypereliggende organ ved a

fremkalle et kraftig erytem i et dertil svarende hudfelt. Behandlingen
er forsavidt bare en fornyelse av den gamle derivasjonsterapi. Det
kjente forhold at der ved visse sykdommer i bestemte indre organer
kunne pavises hypersensible hudsoner med konstant beliggenhet,
forklarer Carl Lange i 1875 saledes: Irritamentstrommen fra de syke
organer gar gjennem afferente sympatiske baner til med. spinalis,
p. gr. a. sin styrke «springer de over» pa de sensible nervebaner som
kommer inn i samme niva, hvorefter bevisstheten projiserer disse
impulser til nervenes utbredningsomrade (altsd en viscero-sensibel
refleks). Impulser som utenfra treffer dette omrade (en sékalt Heads
sone), vil sa opfattes sterkere enn normalt.

Fig. 1.
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3: Enterit. 4: Colit.

1: Cardia-striktur.
Uleus duodeni.

17: Cancer recti.
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Asthma,. 8: Uterine lidelser. 9: Pneumoni (dext.). 10: Perikarditt. 11: Angina
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Bronchitis sin. 20:

Nefrolithiasis.
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