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Cerebral venetrombose med venøst infarkt 1757
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En tidligere frisk kvinne i 40-årsalderen
hadde fra dagen før innleggelsen morgenho-
depine og oppkast. Hun var ikke-røyker og
brukte ingen medisiner eller hormoner. Inn-
leggelsesdagen utviklet hun akutt parese i
venstre ansiktshalvdel, venstresidig armpa-
rese og dysartri. Hun hadde forbigående ryk-
ninger i venstre ansiktshalvdel. Cerebral CT
utført ved lokalsykehuset viste en høyatte-
nuerende lesjon i høyre temporoparietallapp
(bilde kun på nett). D-dimer var 0,8 mg/l
(normalt < 0,4). Man mistenkte vaskulær
hendelse i høyre hemisfære. Cerebral MR-
venografi ved universitetssykehuset dagen
etter viste en intraluminal venøs fyllings-
defekt svarende til høyre vena Trolard (bildet
til venstre). Diffusjonsvektet cerebral MR
viste en blanding av vasogent og cytotoksisk
ødem temporoparietalt, typisk for venøst
infarkt (bildet til høyre). Testing av forstyr-
relser i trombose-koagulasjonssystemet viste
aktivert protein C-resistens 0,66 (normalt
0,85–1,15). Pasienten fikk antikoagula-
sjonsbehandling og seks dager etter initie-
ring av antikoagulasjon var ny cerebral MR-
venografi normalisert. Hun ble utskrevet
uten sekvele.

Cerebral venetrombose gir ofte hodepine,
og kan gi nevrologiske utfall og epileptiske
anfall ved samtidig infarktutvikling. Akti-
vert protein C-resistens disponerer for cere-
bral venetrombose, som er en sjelden
(0,5–1 %) årsak til hjerneslag (1). Rask dia-
gnostikk og behandling er vesentlig for pro-
gnosen. CT- og MR-venografi kan med høy
sensitivitet og spesifisitet ikke-invasivt
visualisere venøse cerebrale tromber.
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