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Fglg dagens mediebilde

Alle medlemmer kan abonnere dagens
mediebilde. Hver dag velges det ut nyheter
om leger, Legeforeningen og aktuell helse-
politikk som bergrer leger fra alle de store
mediene og et utvalg av regionsaviser.

Registrer deg pa www.legeforeningen.no/
mediebildet og fa daglige varsler sendt til
din epost.

Skal vurdere legers
reservasjonsadgang

Sentralstyret har vedtatt & nedsette en
arbeidsgruppe som skal vurdere hvordan
legers personlige overbevisningsgrunner
kan balanseres mot samfunnets forvent-
ning og pasientens rettigheter til behand-
ling i helsetjenesten. Arbeidsgruppen
bestar av Reidun Fgrde, Eivind Meland,
Morten Magelssen, (vara Olav Fredheim)
og Elisabeth Swensen.

Pilotprosjekt
om elektroniske meldinger

Legeforeningenvilinnlede et samarbeid med
Norsk Helsenett i et pilotprosjekt med statlig
finansiering om programvareendringer av
to meldingstyper (applikasjonskvitteringer
og melding fra HF til pleie-/omsorg om
utskrivningsklar pasient). Myndighetene har
bestemt at det ma foretas oppgradering av
disse to typene elektroniske meldinger i hel-
sesektoren. Norsk Helsenett hadde tilbudt a
pata seg koordinatorrollen/leverandgrhand-
teringen, pa vegne av legene. Legeforenin-
gen mener samarbeidet kan gi nyttige erfar-
inger med tanke p& Legeforeningens frem-
tidige arbeid med «leverandgrhandtering».

PMU 2012

Primaermedisinsk uke (PMU) gar av stabe-
len pd Radisson Blu Scandinavia Hotel, Oslo
22.-26. oktober. PMU er en ledende kurs-
kongress for leger og medarbeidere i pri-
meerhelsetjenesten, og arrangeres annet-
hvert ar av Allmennlegeforeningen, Norsk
forening for allmennmedisin (NFA) og Nor-
sam. PMU tilbyr over 40 kurs og symposier.
Tematikken spenner fra laboratoriemedi-
sin, hjerte-kar-sykdommer og antibiotika til
MUPS (uforklarlige lidelser], motiverende
intervju og lesbisk/homofil helse. De fleste
kursene er tilpasset bade leger og med-
arbeidere. Foruten faglig pafyll, blir det en
rekke musikalske og kulturelle «godbiter».
Les mer: https.//legeforeningen.no/Fagmed/
Norsk-forening-for-allmennmedisin/Nyheter/
2012/Klart-for-pamelding-PMU-2012/

Kvalitet ma males og resultatene
brukes til forbedring

- Vitror helsetjenesten i Norge leverer god kvalitet, men det mangler
tilstrekkelig dokumentasjon, skriver Legeforeningen i et nylig vedtatt
policynotat om kvalitet i helsetjenesten.

Maling av kvalitet kan bidra til & gi god doku-
mentasjon pa hvilken behandling pasienten
har fatt og hvilke resultater som er oppnadd.
Dette er kunnskap som er viktig for at helse-
personell skal kunne leere og kontinuerlig for-
bedre seg. Det er en forutsetning for ekt kva-
litet og bedre pasientsikkerhet, heter det i
notatet.

Maling av kvalitet er et virkemiddel for &
overvake og dokumentere kvalitet i helse-
tienesten. Resultatene brukes til 4 kartlegge
helsetjenestens niva, til & identifisere beho-
vet for endring, samt & planlegge, og eva-
luere, effekten av tiltak som iverksettes.
Dette gir bade befolkningen og ledelsen inn-
sikt i helsetjenestens ytelser, men ikke minst
gir det helsepersonell tilbakemeldinger pa
resultatene av sitt arbeid. Dette er viktig for
utvikling av kvalitet og kontinuerlig forbed-
ring, mener Legeforeningen.

Dersom maéling skal kunne brukes til
leering og forbedring ma resultatene av ma-
lingen fores tilbake uteverne av helsetjenes-
ten pd den lokale avdeling eller institusjon.
Helsetjenesten ma her vare organisert etter
prinsippet om lerende organisasjoner som
driver kontinuerlig utviklings- og forbed-
ringsarbeid der bade de gode resultatene og
avvik fores tilbake til de som utferer pasient-
behandling. Dette fordrer ledelsesforank-
ring og tilrettelegging for opplaering i for-
bedringsarbeid.

Les hele policynotatet her:
legeforeningen.no/Emner/Andre-emner/
Publikasjoner/policynotater/
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Forplikter seg til a forebygge
alkoholrelaterte skader

Europeiske leger forplikter seg i et dokument utarbeidet av den euro-
peiske legeforeningen (CPME], til & arbeide for a forebygge alkohol-

relaterte skader hos barn og unge.

Det inneberer blant annet at leger skal drive
opplysning overfor barn og unge om slike
skader. De skal arbeide for strengere kon-
troll med alkoholreklame og de skal opp-
fordre bilforere til & avsta fra alkohol i for-
bindelse med kjering. Hoyt alkoholkonsum
tar arlig mange liv i Europa.

Norge har et annet og bedre utgangspunkt
enn mange EU-land med var strenge regu-
lering for salg av alkoholdige drikker og re-
klameforbudet mot alkohol. Legeforeningen
har allerede gjennomfert mye av det CPME
oppfordrer til. Gjennom sitt alkoholpolitiske
strategidokument, alkoholpolitisk policy-
dokument og utsendelse av brev til bade
kommuneoverleger og alle landets fastlege-
kontorer har Legeforeningen de senere
arene tydelig tatt til orde for streng regu-
lering og lovgivning for & regulere tilgangen

til alkohol. Vi har
ogsa papekt lege-
nes rolle og ansvar
i forhold til & for-
midle kunnskaps-
basert informa-
sjon om alkoho-
lens virkninger og
risiko og faren ved
okt alkoholkon-
sum som vi har
sett i Norge de se-
nere ar.
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