A lese, se, hgre, kjenne og klikke

Vi oppfatter og bearbeider informasjon ulikt. Noen liker korte sammendrag, andre
gnsker seg alle detaljene. Noen forstdr best gjennom tekst og tall, andre leerer lettere
nar tanker visualiseres. En av Tidsskriftets viktigste oppgaver er & tilrettelegge inn-
holdet slik at det blir tilgjengelig, interessant og forstaelig for flest mulig. Fordi leserne
er sa forskjellige, forsgker vi & lase denne oppgaven ved & presentere stoffet i mange
former og i ulike medier.

Na kommer Tidsskriftet i enda et format. | over et ar har vi arbeidet med 4 tilrettelegge
innholdet for iPad - og né er applikasjonen klar! Vi skifter samtidig papir. Det nye er
svaert miljgvennlig og behagelig for gyet. Are Brean har beskrevet bakgrunnen for end-
ringene mer i detalj i en lederartikkel pa side 2357. Pa tidsskriftet.no kan du se hvordan
du installerer og bruker iPad-applikasjonen.

oantitts Hpess

Charlotte Haug
redakter

Siden sist

Forrige nummer av Tidsskriftet (nr. 20/2012) handlet blant annet om fastlegen. Det fikk
Bergensavisen med seg. Over hele to sider presenterte de hvorfor fastlegepasienter
«lekker» til legevakten.

| de sosiale mediene var det imidlertid et par andre artikler som fikk mye oppmerk-
somhet. Nyheten om at stress kan fgre til forkjglelse ble tatt vel imot - det var &penbart
mange som kjente seg igjen.

«Men jamen er det omvendt ogsa! Atsjo! RT
@Tidsskriftet Kronisk stress disponerer for forkjglelse
http://tidsskriftet.no/article/2891891 #hgneogegg»

@elswense

0gsa lederen Omega-3-fettsyrer - bade mat og medisin, om effekten av kosttilskudd,
ble mye lest og delt. Vi ser at den debatteres blant annet pa Twitter.

«Veldig enig RT@Annewahl: Omega-9 og 6-tilskudd er
bortkastede penger, men fet fisk og omega-3 tror jeg pa
@Tidsskriftet http://bit.ly/SerFXR»

@EllenMHovland

Mest lest pa nett var saken om hvor farlig syntetisk cannabis er.
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