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Faglig informasjon og kommunikasjon er ngdven-
dige forutsetninger for et moderne helsevesen.
Men klodens enorme forbruk av digitale tjenester
eriferd med a bli et miljgproblem. Hva skaner da
miljget mest: Tidsskriftets nye iPad-versjon eller
vart nye kortreiste, miljgvennlige papir?

iPad - Tidsskriftet ph nettbrett

LES MER ...

Fra redaktgren

Tidsskriftet kommer pa nytt papir. Samtidig lanserer vi iPad-versjonen.
Til sammen representerer de det beste fra to verdener

Se leder side 2357

Legemiddelanalyser anno 2012

Maling av legemiddelkonsentrasjoner i blod kan vaere nyttig i mange kliniske situa-
sjoner, bl.a. for & optimalisere doseringen. 49 laboratorier i Norge utfgrer legemiddel-
analyser i blod, serum eller plasma, i alt 151 ulike typer analyser. De fleste analyse-
typene gjelder psykofarmaka og antiepileptika. Repertoaret er i stadig endring.

Side 2382

Utredning av angiogdem

Angiogdem kan veere en potensielt livstruende tilstand, bdde med og uten samtidig
urticaria. Tilstanden kan utlgses av legemidler eller skyldes medfgdt eller ervervet
mangel pa eller nedsatt funksjon av enzymet C1-inhibitor. | de fleste tilfellene er
arsaken likevel ukjent. Behandlingen er avhengig av om tilstanden er knyttet til
histaminfrigjgring eller ikke.

Side 2391

Behandling ved fgdselsasfyksi

Fodselsasfyksi kan forarsake alvorlig sykdom og ded. Terapeutisk hypotermi 6-24 timer
etter den hypoksiske hendelsen kan begrense de nevrologiske skadene. Bruk av xenon-
gass, allopurinol og erytropoetin kan muligens forsterke denne nevroprotektive effekten
og er under utprgvning.

Side 2396

Persontilpasset kreftbehandling

Med ny teknologi for DNA-sekvensering kan man pavise genmutasjoner av betydning for
maligne svulsters prognose og fglsomhet for behandling. Genomsekvensering kan gjgre
det mulig & individualisere kreftbehandlingen. Dagens prinsipper for legemiddelutprav-
ning vil bli satt p& preve.

Side 2406
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