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«Uff, ikke snakk om det engang!» kunne mormor utbryte når ubehagelige fakta ble 
brakt på bane – enten det var en onkel eller en kusine som hadde gjort noe man i vår 
familie «bare ikke gjorde» eller det var noen ytre realiteter som ikke passet inn i hennes 
verdensbilde. Det å snakke om det man ikke likte, var problemet, ikke de faktiske for-
holdene. Denne tankegangen ser nå ut til å ha fått innpass blant politiske og byråkra-
tiske ledere i helsevesenet. Å nevne det som ikke fungerer, blir betraktet som å «snakke 
ned» alle som gjør en god jobb og alt som er bra. Implikasjonen er at det er det å snakke 
om vanskelighetene som er problemet.

Nei, hvorfor skal vi snakke om køer, korridorpasienter, prøvesvar på avveie, fagmiljøer 
som smuldrer opp, begredelige forhold i psykiatrien og i sykehjemmene når vi isteden 
kan ha et seminar og rose hverandre for alt som er bra? Eller som mormor ville sagt: 
«La oss heller snakke om noe hyggelig, dere!»

Charlotte Haug
sjefredaktør
Redaksjonssjef
Frauke Becher

Produksjonskoordinator
Ole Morten Vindorum

Markedssjef
Ellen Bye Knutsen

Tidsskriftet redigeres etter redaktør-
plakaten og alt som publiseres represen-
terer forfatterens synspunkter. Disse 
samsvarer ikke nødvendigvis med 
redaksjonens eller Den norske lege-
forenings offisielle synspunkter med 
mindre dette kommer særskilt til uttrykk.

Tidsskriftet er medlem av Vancouver-
gruppen (International Committee of Med-
ical Journal Editors. www.icmje.org) og 
Committee on Publication Ethics (COPE. 
www.publicationethics.org) og følger ret-
ningslinjene derfra. Tidsskriftet er også 
medlem av Den Norske Fagpresses For-
ening (www.fagpressen.no) 
og Tidsskriftforeningen 
(www.tidsskriftforeningen.no).
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«Denne undersøkelsen er et smertehelvete for én av tre nordmenn,» skrev TV2.no 
forrige uke. De siktet til koloskopi. Oppslaget var basert på artikkelen Smerter ved 
koloskopi av Øyvind Holme og medarbeidere, publisert i forrige utgave av Tidsskriftet. 
Artikkelen har vakt oppmerksomhet også i sosiale medier. Det samme har den person-
lige opplevelsen Vil du ete lunsj med meg?, av Jeanette Bjørke-Bertheussen.

Mest lest fra tidsskriftet.no siden sist er kronikken På tide å tenke nytt om psykiatriske 
diagnoser, som ble publisert først på nett 16. mai. Kommentarartikkelen Melanom, 
føflekk eller talgvorte?, publisert først på nett 31. mai, er allerede svært mye lest. 
Artikkelen inneholder tre undervisningsvideoer.

I bloggen er Dag Berilds innlegg Flatulens i fly blitt lest av svært mange, mens Elisabeth 
Swensen vekker debatt både i bloggen og på Twitter med et innlegg om klimadebatten.

«Vil du ete lunsj med meg?» – en liten perle 
til ettertanke. #jobbtrivsel @Tidsskriftet 
http://tidsskriftet.no/article/3014903/»

@krangelsen

«Engasjert lege proklamerer at hun blåser i #klima. 
Skal det liksom være tøft? Jeg svarer @elswense 

i @Tidsskriftet http://ow.ly/lq9ax»
@LassePihlstrm
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