KOMMENTARARTIKKEL

A omfavne de svake

27. januar 1945 gikk soldater fra Den rgde armé inn i Auschwitz. Arsdagen for innmarsjen er valgt som inter-
nasjonal holocaustdag til minne om utslettelse av millioner av jgder, siggynere og homofile. Vi kan forenes

i avsky, men det er viktigere a legge vekt pa at holocaust har gyldige budskap i dagens verden. Utviklingslinjer
I moderne medisin og i det moderne samfunn vekker bekymring.

For a leere trenger vi & skjonne. Utviklingen
mot holocaust gikk i stadier. Det begynte
med tvangsmessig sterilisering. Deretter
kom utryddelsen av nyfedte med funksjons-
avvik, og noe senere funksjonssvake
voksne psykiatriske pasienter (1). De svake
og syke var en belastning. Byrékratene
regnet ut at det tyske samfunnet sparte til-
svarende 19 676 700 norske kroner per dag
ved & utrydde de funksjonssvake psykiat-
riske pasientene (1). Utryddelsen skulle
skje effektivt og kostnadsnyttig.

Forakt for svakhet

Holocaust har flere rotter. I fotsporene til
Darwins utviklingslare oppsto angst for
raseforfallet (2). Slektshygieniske tanker
fikk gjennomslag bdde i USA og i Nord-
Europa. Ogsa i Norge hadde slike tanker
tilslutning, og i 1934 vedtok Stortinget
steriliseringsloven, som ble lovgrunnlag
for tiltak bade overfor tatere og samer.

En storre studie har vist at arvehygieniske
tiltak hadde betydelig gjennomslag nettopp
i skandinaviske land (3).

Filosofen Harald Ofstad (1920—94) hev-
der at antisemittismen ikke er det vesent-
ligste i nazismen. Det vesentligste er en
primitiv sosialdarwinisme som sier at det
er den sterke som skal overleve for & bringe
livet videre (4). Den sterke skal herske over
den svake, og den svake er foraktelig fordi
han lar seg underkue. Denne méten & tenke
pa oppsto ikke med Hitler pa 1930-tallet.
Den forsvant ikke i 1945. Vi kan skimte den
i dagens dyrking av de vakre og glamorese,
de populare og atletiske. Avisenes og nett-
sidenes blogger har ikke sjelden innlegg
med dérlig skjult eller slett ikke skjult
forakt for de tykke, de stygge og de dumme.
Funksjonssvakhet fordemmes og foraktes.

Genetisk planlegging

Med kartleggingen av menneskets genom
er genetisk planlegging en mulighet. F4 om
noen argumenterer for tvangsmessige gene-
tiske tester, men mange er bekymret for
samfunnskostnadene ved funksjonssvake.
Enkelte onsker & planlegge familiedan-
nelser og familieforekninger ut fra genetisk
informasjon. Genetisk radgivning gir
mulighet til 4 unngé saerlig belastende
arvelige sykdommer. I dag er diskusjonen
serlig knyttet til tidlig ultralyd. Men kart-
legging av genomet kan imidlertid ogsa gi
mulighet til & renske ut de funksjonssvake.
Private, nasjonale og internasjonale akterer
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selger sine tjenester, saerlig til de betalings-
dyktige. Det er bekymring for kostnadene
ved samfunnets stotteordninger. Alterna-
tivet er private forsikringer. Dette kan
ramme skjevt badde fordi mulighetene til

a betale forsikringer er ulikt fordelt og fordi
forsikringsselskapene beregner kostnader
for forsikring til risikogrupper.

Pkonomiske flyktninger

Det er vanlig i dag & velge en global refe-
ranseramme symbolisert gjennom mennes-
kerettighetene og FN. Men gkonomiske
vansker, flyktningproblemer og heye antall
asylsekere skaper ogsd motstand. Byrakra-
tiske regler og begrensninger av antall inn-
vandrere skaper hoye murer — ikke sjelden
med henvisning til rettferdighet og forutsig-
barhet.

Med gkende miljeproblemer er det fare
for at ekonomien i mange land kan bryte
sammen. Vil vi fa store folkeforflytninger
med «ogkonomiske flyktninger»? Hvor-
dan vil de bli behandlet? Det ser ikke ut

«Funksjonssvakhet for-
dgmmes og foraktes»

til at vi har sa hey terskel for fordriving
og isolering. Vi har liten grunn til & veere
stolt over var behandling av romfolket.
Politikken overfor asylbarna er det heller
ikke grunn til & gledes ved.

Omfavn de svake

Vim4 leere av holocausterfaringen. De
svake og sakalt urene ber omfavnes, og
mangfoldigheten sikres, selv om det kan
koste. Radikale sosialmedisinere som Karl
Evang (1902—81) var en tid opptatt av
slektshygiene. I et velferdssamfunn matte
man kunne forhindre at barn ble fodt til util-
strekkelig omsorg og sosial elendighet.
Tanken om mentalhygiene fortrengte imid-
lertid slektshygiene, blant andre hos Evang
(5, 6). Prevensjon, sosiale reformer og bed-
ring av levekar ble riktigere og viktigere
enn sterilisering. Dette er like sant i dag,
og det er derfor egnet til bekymring at opti-
mismen og reformviljen er under press

i dagens samfunn hvor mange er mest opp-
tatt av stigende offentlige utgifter. Vi kan
veaere pa vei mot et samfunn hvor «vi» er de

som herer til og fungerer, og «de» er alle
som ikke herer til eller er dysfunksjonelle,
trenger offentlig omsorg. For det offentlige
helsevesenet ble utbygd, ble sinnssyke auk-
sjonert bort til den som var villig til & ta pa
seg omsorgen til lavest pris (7). Anbud har
i dag fatt en sentral rolle i tjenesteutvikling
innen alt fra langtidspsykiatri til aldersom-
sorg og barnevern. Det har til og med fore-
kommet at bydeler i Oslo har utlyst anbud
for enkeltindivider med saerlige omsorgs-
behov. Det er mange grunner til & bli urolig.

Kommentarartikkelen er skrevet med utgangs-
punkt i forfatterens appell ved minnesmerket for
de norske ofrene p& holocaustdagen 27.1. 2013 (8).
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