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1. desember markeres verdens aidsdag for 25. gang. I dag lever det flere mennesker med 
hiv enn for ti år siden, men det er en nedgang i antall dødsfall og antall nysmittede. Dette 
gir håp om at man gjennom forebyggende tiltak skal kunne stoppe smittespredningen 
og dermed infeksjonen. Det er likevel et stykke frem til man når målet «An AIDS-free 
generation – 2015», altså en situasjon der ingen barn fødes med hiv.

I dette nummer av Tidsskriftet intervjuer vi infeksjonsmedisineren Johan Bruun. 
Han har fulgt norske hivpasienter siden viruset kom hit til landet for 30 år siden.

Charlotte Haug
sjefredaktør
Tidsskriftet redigeres etter redaktør-
plakaten og alt som publiseres repre-
senterer forfatterens synspunkter. 
Disse samsvarer ikke nødvendigvis 
med redaksjonens eller Den norske 
legeforenings offisielle synspunkter 
med mindre dette kommer særskilt 
til uttrykk.

Tidsskriftet er medlem av Vancouver-
gruppen (International Committee of 
Medical Journal Editors. www.icmje.org) 
og Committee on Publication Ethics 
(COPE. www.publicationethics.org) 
og følger retningslinjene derfra. 
Tidsskriftet er også medlem av 
Den Norske Fagpresses Forening 
(www.fagpressen.no) og Tidsskrift-
foreningen (www.tidsskriftforeningen.no).
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Legepersonlighet – finnes det? Spørsmålet ble stilt av Erlend Hem på lederplass i Tids-
skriftet nr. 21/2013. «Leger er vant til å være flinkest i klassen. Det kan være vår akilles-
hæl,» skriver han. Artikkelen er mest lest på tidsskriftet.no siden sist og mye delt på både 
Facebook og Twitter.

Nest mest lest – etter at den ble delt på Twitter – er en gjesteskribentartikkel fra 2009. 
Psykolog John Petter Fagerhaug skrev om et tema som opptar mange: 
Utbrenthet er et problem – ingenting er løsningen!

Hovedsaken på tidsskriftet.no har vært at diabetesbehandlingen ikke er god nok. NTB 
skrev en notis om dette og valgte vrien Mange diabetikere har dårlig blodsukkerkontroll. 
Notisen ble gjengitt i mange aviser.

Spalten du nå leser, Siden sist, er basert på hva som er blitt klikket på, likt, delt og retvitret. 
Men vi skal ikke glemme at hvert nummer av Tidsskriftet også kommer i en lekker og høyt 
verdsatt papirutgave. Det kan vi trekke frem, synes vi, siden det er nevnt på Twitter.

«Papirkvaliteten i @Tidsskriftet er så delikat 
at jeg fryder meg under lesingen. Kan aldri bli det 

samme med lesebrett»
@hildeheger

«Egen erfaring fra Legeforeningen, helsetjenesten 
og forvaltningen bekrefter ikke mye «systemlojalitet» 

hos leger @Tidsskriftet @ErlendHem»
@magnenylenna
Tidsskr Nor Legeforen nr. 22, 2013; 133   2329
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