God jul!

Tidsskriftets julenummer er som vanlig omfangsrikt og inneholder artikler med en
litt annen tematikk enn i &rets andre utgaver. Vi hdper alle kan finne noe av interesse!
Ved arets slutt gnsker vi & takke alle som har bidratt til 2013-argangen ved & skrive,
kommentere og diskutere. En spesiell takk til dem som har deltatt bak kulissene
gjennom faglig vurdering og kvalitetssikring av artiklene (s. 2473).

Forhadpentligvis kan julen gi tid til refleksjon og fordypning utover eget fagfelt. Vi haper
Tidsskriftets julenummer kan bidra til det. Neste nummer kommer 14. januar 2014.
Viiredaksjonen gnsker bidragsytere og lesere god jul!

oantitts Hpess

Charlotte Haug
sjefredakter
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Siden sist

Det er influensasesong igjen. Hvem bgr ta influensavaksine? Det er det uenighet om,
o0gsa blant Folkehelseinstituttets tidligere og ndvaerende forskere. Tidligere forsknings-
sjef Bjgrn Haneberg og medarbeidere skrev kronikken Influensavaksine - til hvem?,

der de konkluderer med at friske ikke bgr ta influensavaksine. Det medfgrte stor medie-
dekning, med blant annet innslag i Dagsrevyen og dobbeltsideoppslag i Dagbladet.
Sistnevnte hadde tittelen: - lkke ta influensavaksine

| Tidsskriftets podkast intervjuet vi Haneberg om temaet. Den tilhgrende nettsaken er
en av de mest leste pa tidsskriftet.no siden sist.

En artikkel fra 2009, Utbrenthet er et problem - ingenting er lgsningen!, har hoppet opp til
en topplassering pa mest lest-listen siden sist og har helt tydelig truffet noe der ute.

En annen artikkel som har rgrt mange, er en liten bekjennelse i spalten Personlige
opplevelser. Her forteller en 82-arig legepensjonist om hvordan han bruker tankebilder
for & fa sove om kvelden. Pa Facebook har den generert uvanlig mange tomler opp,

og den er hyppig delt og kommentert pa Twitter:

«@Tidsskriftet For en fantastisk historie, fikk litt tarer,

og vil gjgre det samme nar jeg kommer etter.»
@Erikdrn
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Tidsskriftet redigeres etter redakter-
plakaten og alt som publiseres repre-
senterer forfatterens synspunkter.
Disse samsvarer ikke ngdvendigvis
med redaksjonens eller Den norske
legeforenings offisielle synspunkter
med mindre dette kommer saerskilt
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Tidsskriftet er medlem av Vancouver-
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