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Nyreligigsiteten og det magiske

I en leder i Tidsskriftet nr. 19/2013
beskriver Eivind Meland en eksistensiell
side ved det senmoderne mennesket:
hangen til alternative livssyn (1). Det gar
tilsynelatende ikke an a forene oppfat-
ningen av eget selv med utenverdenens
uten at resultatet blir de fenomenene som
forfatteren papeker, symptomer i tiden.
Det er ikke mulig pé forhand & vite hva
som ligger bak et symptom.

I denne sammenhengen er det eksisten-
sielle sparsmalet, som ikke kan stilles
i bero, «Hvem er jeg?». Haugsgjerd mente at det pa et slikt spersmal
finnes et svar, nemlig at jeg som menneske ensker meg mer enn jeg
kan fa, og engster meg fordi jeg vet jeg skal de. Den som ikke kan sta
i en slik selvoppfatning, benekter realitetene (2).

Menneskets visshet om og angst for deden som realitet, og som
motpol til gleden ved & veere til, kan bli drivkraften via kjente psy-
kiske prosesser og mekanismer. P& denne bakgrunnen kan nyreli-
gigsiteten representere et dyptfolt behov hos mennesket til & forklare
«det magiske» ved alt veerende, ved all eksistens!
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E. Meland svarer:

Jeg takker Dag Pedersen for utfyllende kommentarer til min leder-
artikkel. Han papeker det allmennmenneskelige i de eksistensielle
utfordringene vi stir overfor i mete med livets gite. Han peker pa
det truende i matet med deden. P4 samme mate er livets gave og
livets kilde ufattelig for oss.

Jeg er interessert i hvordan medisinen skal mete nyreligigsiteten
som utfordring. Men jeg er ogsé interessert i hvordan allmenn reli-
gigsitet kan vaere en mulighet for medisinen (1). Det fortoner seg
for meg som uholdbart at vi tilbyr medisinsk teknologi i stadig sterre
omfang som surrogat for trygghet og tillit til livet. Jeg ser en mulig-
het for at sekuleere humanister og troende kan finne sammen i ydmyk
takknemlighet og tillit til livet. Det mé vere rom for & fremme en slik
tillit til livet ogsé i vare pasientmeter. I det minste ma vi veere arlige:
Medisinsk teknologi kan ikke gi oss garantier mot ded og sykdom.
Kan vi med storre frimodighet gjore oppmerksom pé at forsoning
og takknemlighet er helsefremmende?

Eivind Meland
eivind.meland@igs.uib.no

Eivind Meland (f. 1950) er professor og fastlege ved Olsvik legesenter,
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