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sto det. Det er 50 e-poster daglig, året rundt, i fem år. Mange av dem har jeg svart på. 
E-posten styrer mitt liv. Sist sommer sto det i New York Times: «Life’s too short for 
so much e-mail.»
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Kronikken Antidepressive legemidler – klinisk praksis må endres ble den mest leste 
artikkelen fra Tidsskriftet nr. 4/2013. På andreplass kom lederen Hva er en medisinsk 
sannhet? Begge ble mye spredt i sosiale medier. Spesielt saken om antidepressiver 
ble diskutert:

Mange av landets aviser tok også opp antidepressivsaken. VG brukte artikkelen både 
som kilde i en større sak og som leder. Det har vært flere kommentarinnlegg i Adresse-
avisen der kronikken er blitt diskutert.

De tradisjonelle mediene har i tillegg vært opptatt av En tenåring med smerter, dobbelt-
syn og ustø gange, fra spalten Noe å lære av. Dette til tross for at årets flåttsesong ikke 
har startet ennå.

Antallet nedlastinger av iPad-appen har passert 7 000. Siden lanseringen 12.11. 2012 
har det vært opp mot 200 000 sidevisninger.

«1. «ANTIDEPRESSIVA». Alle som kjenner noen 
m depresjon bør lese. Nytt at leger tydelige 

på overforbruk. http://t.co/2a3ZsRj5 @Tidsskriftet»
– @henrikvogt
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