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1980 Røyking gir økt risiko for seneskader 

i skulderen

Genekspresjon i ovariale 

karsinomer – betydning for prognose 

og overlevelse

1981 Helseproblem og rusmiddelbruk 

hos nordtrøndersk ungdom

Stamceller i behandlingen 

av bruskskader

1982 Nye doktoravhandlinger

1983 Meldte dødsfall

1984 Utvalgt arbeidssted: 

Helse Førde

ANNONSER

1985 Legejobber

2003 Diverse annonser

2004 Kurs og møter

2005 Spesialister

AKTUELT I FORENINGEN

2007 Faste stillinger

Hege Gjessing

2008 Ny spesialitetsstruktur

2009 Fortsatt stor mangel 

på turnusplasser

– Det er de små tingene 

som betyr noe

2010 Vil ha nytt sykehus i Hedmark

2011 Faste stillinger på plass

GJESTESKRIBENT

2012 Leni Aurora Brækhus  

Befriende ord fra legen

FORSIDEN1911

Illustrasjon © Marius Pålerud 

I året 1700 utga Bernardino Ramazzini verket 

De morbis artificum diatriba (Om arbeidernes 

sykdommer). Han gjennomgår 52 ulike yrkers 

helsemessige farer og maner legen til alltid 

å spørre: «Hva er ditt yrke?» 300 år etter hans 

død er ikke spørsmålet mindre aktuelt.

LES MER ...

Lungekreft som arbeidssykdom
Lungekreft kan være forårsaket av eksponering for skadelige stoffer på arbeidsplassen. 

Av 105 tilfeller av nylig diagnostisert lungekreft i Sør-Trøndelag i 2010 – 12 ble 28 vurdert 

å være sannsynlig eller mulig arbeidsbetinget. Arbeidsanamnese bør alltid inngå i utred-

ningen av pasienter med lungekreft.

Side 1916, 1943

Hørselstap som arbeidssykdom
Leger kan bidra til å forebygge hørselsskader ved å melde fra om støyeksponerte pasien-

ter med mulig arbeidsrelatert hørselstap. Dagens meldepraksis fanger ikke godt nok opp 

hørselstap hos kvinner, yngre arbeidstakere og arbeidstakere i bedrifter uten bedrifts-

helsetjeneste. Dette viser en gjennomgang av rundt 7 900 meldinger til Arbeidstilsynet.

Side 1916, 1950

Astma som arbeidssykdom
Eksponering for irritative og sensibiliserende stoffer på arbeidsplassen er en viktig 

årsak til astma hos voksne og kan være en forverrende faktor ved allerede etablert 

astma. Ved påvisning av ett slikt tilfelle bør legen sette i gang primærforebyggende 

tiltak for å forhindre at flere arbeidstakere utvikler astma.

Side 1916, 1955

Transfusjonsmedisin gjennom 100 år
I 1914 var transfusjon en nesten ukjent behandlingsmulighet i Norge. Hundre år senere 

er transfusjon er viktig del av behandlingen ved alle norske somatiske sykehus. Trans-

fusjon er avhengig av frivillige blodgivere og er blitt en internasjonal milliardindustri.

Side 1962

Fra redaktøren

Tavlen er et undervurdert pedagogisk hjelpemiddel. 
Den kan brukes som både alternativ og supplement til PowerPoint
Se leder side 1915
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