Tangforlgsning

TIDLIGERE | TIDSSKRIFTET

| 1920-arene matte enhver distriktslege regne med a bista under vanskelige fgdsler. Georg Benestad
(1882-1957) skrev i Tidsskriftet nr. 3/1925 en artikkel om hvordan man kunne avgjgre hodets plassering
nar man matte bruke tang som forlgsningsmetode (Tidsskr Nor Laegeforen 1925; 45: 113-27). Selv drev

han en privat fgdselsklinikk i Oslo i perioden 1913-34.

Om diagnosen av hodets stand under fedselen.
Av Georg Benestad, Oslo.
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Ved stand forstaar vi, hvor forliggende dels storste obstetriciske om-
kreds befinder sig i forhold til baekkenet. Der tales om, at hodet staar
iutskjeeringen, heit eller dypt i backkenet, i eller over baeckkenindgan-
gen, og altid sigtes der da til hodets sterste obstetriciske omkreds.
Enkelte av vore uttryk refererer sig imidlertid til forliggende dels
dypeste punkt. Vi siger saaledes, at hodet viser sig eller hodet staar
presset mot bakkenbunden. Disse uttryk er for nybegynderen meget
farlige, fordi de let bortleder opmerksomheten fra det, som er pointet,
nemlig hvor det storste obstetriciske omfang befinder sig. Allerede
Schenberg harsaaledes gjort opmerksom paa, at hodet ved sterk
fleksion og med stor fodselssvulst endog kan vise sig i fedselsaap-
ningen til trods for, at det endnu ikke har passert backkenindgangen
med sin storste omkreds.

Grunden til, at det er saa viktig for en leege at kunne bedemme for-
liggende dels stand under fodselen, er den, at man aldrig uten de mest
tvingende indikationer ber indlate sig paa en tang, for hodet er kom-
met ned i bekkenet. Hvad det altsaa serlig gjeelder om at kunne
avgjore, er hvorvidt hodet har passert bakkenindgangen med sin
storste omkrets eller ikke. En tang paa et i eller over beekkenindgan-
gen staaende hode er nemlig, specielt for den mindre gvede operator,
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Fig. 3. Hodet indstillet med maatelig
fleksion. (Bakhodeleie).

Fig.4. Hodet indstillet med maksimal fleksion
og stor fodselssvulst, (Bakhodeleie).

saa uendelig meget vanskeligere end en bakken- eller en utskja-
ringstang. Dette er ikke noget nyt. Enhver leege vet det. Naar allike-
vel hoi tang, s@rlig i privatpraksis, kommer til anvendelse hyppigere,
end man skulle tro, da skyldes det efter min mening mere en svig-
tende diagnostik end bevisst paagaaenhet fra operaterens side. Vore
lerebeker er nemlig paa dette punkt meget inkonsekvente. (...)

Staar hodet derimot fast, likesom fiksert for et tryk, befinder det
sig i bekkenet (perinzalt +). Mens altsaaSchwarzenbach kun
skiller mellem perinaalt + og perinaalt +, bruker jeg tre grader for
at betegne resultatet av dette haandgrep, nemlig perinealt —
(hodet stdr over bakkenindgangen), perinaalt vippende
(hodet staar akkurat i beekkenindgangen med sin sterste obstetriciske
omkreds) og perinaalt + (hodet har passert bakkenindgangen
med sin storste obstetriciske omkreds). Denne lille uoverensstem-
melse mellem Schwarzenbach og mig, som vistnok skyldes, at han
altid undersgker i vepausen, mens jeg helst underseker under ve —
den spiller imidertid ingen rolle. Hovedsaken er, at hvis man
ved denne undersokelse kan fole hodet, saa er
det muligatanlagge tang; kan man derimotikke
fole det,bor der ikke legges tang.
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