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Naturvitenskap kjenner ingen landegrenser. 

Holdninger, verdier og kultur lar seg derimot 

ikke alltid smertefritt overføre til andre land 

og kulturer. Medisinen er internasjonal, men 

leger er nasjonale.

LES MER ...

Utlending, lege og ny i landet
Nytt språk og ny rolle i et ukjent system. Lite oppfølging og få tilbakemeldinger. Dette er 

hva 16 utenlandske leger, som deltok i en semistrukturert kvalitativ studie, har opplevd 

som nyansatt i norsk helsevesen. Tiltak for å bistå utenlandske leger, særlig den første 

tiden, etterlyses. Utenlandske leger i psykiatrien er likevel mer skeptisk til mentorord-

ninger enn norske kolleger.

Side 1104, 1129, 1133

Skafoidfraktur
Brudd i båtbeinet, os scaphoideum, oppstår oftest ved fall. Korrekt klinisk undersøkelse 

og røntgen med fire projeksjoner vil vanligvis være nok for å stille diagnosen. Med gips-

behandling i 12 uker og opptrening vil de fleste oppnå full håndleddsfunksjon. Pseudo-

artrose kan oppstå ved forsinket diagnose.

Side 1138

Overbehandling med antibiotika
Luftveisinfeksjoner feilbehandles ofte med antibiotika. Les og lær av historien om 

en ung mann som fikk unødvendig antibiotikabehandling, bivirkninger av behandlingen 

og bivirkninger av behandlingen mot bivirkningene.

Side 1144, 1147

Medisinsk sommerlektyre
Hvorfor har ikke kvinner dobbelt opp av genproduktene som bestemmes av genene 

på X-kromosomet? I dette sommernummeret kan du også lese om radioaktivt vann 

som helsedrikk, om Pylorica på Anatomen, intervju med Jan Vincents Johannessen, 

tidligere direktør ved Radiumhospitalet og mye annet, bokanmeldelser og glimt fra 

Legeforeningens landsstyremøte i mai.

Side 1126, 1150, 1156, 1167, 1170, 1198

Fra redaktøren

Tilliten til forfattere og tidsskrifter er avhengig av åpenhet 
om økonomiske interessekonflikter
Se leder side 1103
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