Overfylte sykehus

truer pasientsikkerheten

Sykehusene har aldri behandlet flere. Samtidig er antall senger halvert
siden 1980. Legeforeningen krever na at helsemyndighetene tar grep

for & sikre forsvarlig drift.

Grensen for beleggsprosenten i norske syke-
hus er nadd. President Hege Gjessing advarer
mot konsekvensene dette kan fa for pasient-
behandlingen og pasientsikkerheten.

Ny forskning peker pa at et belegg pa over
92,5 prosent skaper flere forsinkelser i pasient-
forlepene, gker forekomsten av sykehusinfek-
sjoner, forer til okt dedelighet blant pasienter
og mer sykdom blant ansatte. Tall fra Statistisk
Sentralbyra viser at sykehusene opererte med
et gjennomsnittlig belegg pa 93 prosent mel-
lom 2009 og 2013.

— Vi mener derfor at helsemyndighetene
og helseforetakene mé innfere et forsvarlig-
hetstak i Norge pa 85 prosent i ordinzr drift.

Vi mé unngd en hey beleggsprosent som
reduserer kvalitet og pleie, og som utgjer en
fare for pasientsikkerheten, sier Hege Gjes-
sing. | tillegg ma antall senger i sykehus
kraftig opp for & imetekomme de demogra-
fiske endringene. Et sterkt okende antall
eldre tilsier at kapasiteten ma styrkes vesent-
lig det neste tidret.

Se Legeforeningens policynotat om temaet
her: legeforeningen.no/Nyheter/2015/
Advarer-mot-overbelegg/
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Viktig og krevende debatt

om prioritering

Legeforeningen stgtter Nordheim-utvalgets mal om en mer rettferdig
prioritering av ulike pasientgrupper, men har flere innvendinger mot

utvalgets rapport.

— En épen prioriteringsdebatt er nedvendig
for tilliten til helsetjenesten og for & sikre en
riktig og rettferdig fordeling av helsetjenes-
tens ressurser. Nordheim-utvalget skal ha
ros for pa nytt & ha leftet denne debatten,
skriver Legeforeningen i sitt heringssvar.
Men foreningen har vanskeligheter med & se
at utvalget gir nye bidrag til utviklingen av
prioriteringsbeslutninger utover det som
allerede foreld fra Lonning I og II.

Lar seg ikke gjennomfgre
i den kliniske hverdag
Utvalget foreslar & endre dagens priorite-
ringskriterier om alvorlighet, effekt og kost-
nad til helsetap, helsegevinst og ressursinn-
sats og legger til grunn at disse er mer for-
staelige og anvendelige péd alle nivder i
helsetjenesten. Legeforeningen er sarlig
kritisk til hvordan utvalgets forslag skal
gjennomfores i den kliniske hverdagen, og
om det vil endre og avhjelpe dagens utford-
ringer.

God prioritering krever forutsigbarhet og
det er positivt at dpenhet om beslutninger
vies mye plass i rapporten. Det er viktig at de

Tidsskr Nor Legeforen nr. 6, 2015; 135

som bereres av prioriteringsbeslutningene er
kjent med hvilke prinsipper som ligger til
grunn, pdpeker Legeforeningen i herings-
uttalelsen.

Foreningen understreker at det md veare
mulig & gi gode helsetjenester til alvorlig
syke mennesker i velferdsstaten Norge —
uavhengig av alder — sé lenge det er rimelig
innenfor det man anser som god faglig og
etisk praksis.

Omfattende intern hgringsprosess
Legeforeningen har hatt en omfattende og
grundig intern heringsprosess. 25 underfor-
eninger har avgitt omfattende heringssvar
og sentralstyret har dreftet utredningen pa et
eget seminar med representanter fra Nord-
heim-utvalget og utvalgets sekretariat.

Les heringssvaret her: legeforeningen.no/
Legeforeningen-mener/Horingsuttalelser/
2015
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