Ekspertuttalelse

«En ekspert», pleier en god kollega av meg a si, «er en som er langt hjemmefra». Hans
poeng er at samme utsagn ofte tillegges ulik vekt, avhengig av hvor langt hjemmefra
foreleseren befinner seg. Stgrst uttelling far man gjerne ved a forelese i et annet land
enn sitt eget - det er som om flyreisen i seg selv legger ekstra tyngde bak selv de mest
trivielle utsagn.

I drhundrer er oppfatninger om medisinsk diagnostikk og behandling blitt vektet mer
etter autoritet enn evidens. Og fortsatt handler det ofte mer om hvem som sier noe enn
om evidensen bak utsagnet.

David Sackett, som blant annet regnes som grunnleggeren av evidensbasert medisin,
dgde 13. mai 2015. Sackett nektet & vaere «ekspert» - for ekspertuttalelser hemmet
debatt, mente han. | dag blir evidensbasert medisin ofte anklaget for a vaere pa avveie.
Men Sacketts budskap bestar: Det viktige er hva som blir sagt, ikke av hvem - eller
hvor langt hjemmefra.

Are Brean
konstituert sjefredakter
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Siden sist

Mest lest pa tidsskriftet.no de siste ukene har utvilsomt vaert Dag Helge Frgislands tekst
om & mete seg selv i dgren. Artikkelen er blitt lest av nesten 6 000 unike brukere og er
0gsa hyppig delt i sosiale medier.

«A mote seg sjgl i dgra krever refleksjon og refleksjon
krever tid. Om a mgte seg selv og andre i dgren:
http://tidsskriftet.no/article/3328874 @Tidsskriftet»

@beaterast

Pa Facebook er det to artikler som har skilt seg ut nér det gjelder oppmerksomhet. Mest
delt er artikkelen om warfarinbehandling, som har nddd over 10 000 brukere og fatt
88 likes, kommentarer eller delinger. Rett bak kommer intervjuet med rektor ved Uni-

versitet i Tromsg Anne Husebekk - det har nadd i overkant av 9 000 Facebook-brukere.

Pa Twitter har det pagatt en diskusjon om etikk og forholdet til legemiddelindustrien
i kjglvannet av kommentaren til David Benee Olsen om vaksinasjon mot helvetesild.

«Legemiddelfirma sparer annonsekroner og publiserer
heller «kkommentar» i @Tidsskriftet http://tidsskriftet.no/
article/3321279 . For a «imgtekomme interessen».»
@Prebens
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