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Beskrivende radiografer er ikke lgsningen

Ala radiografer beskrive rgntgenbilder er foreslatt som lgsning pa et ikke definert kapasitetsproblem. Dette
har fart til en debatt i det radiologiske miljget, og flere viktige spgrsmal stilles: Tas det for mange rgntgen-
bilder? Hvordan organiseres det bildediagnostiske arbeidet best? Hvilken retning gnsker vi for faget vart?

Styret i Norsk radiologisk forening er takk-
nemlig for debatten om a la radiografer
beskrive rentgenbilder (1-3). Men & utdanne
beskrivende radiografer er en «lgsning» pa et
problem som etter styrets syn ikke er godt
definert. Det hevdes at det er radiologman-
gel. Det er et vidt begrep som er avhengig av
mange forhold: Antall henvisninger, hvorvidt
undersekelsen er berettiget — og hvor god
service samfunnet er villig til & betale for.
Dette er séledes vel sd mye et politisk som
et medisinsk spersmal. Antall radiologer

per innbygger i Norge er etter Sverige det
hoyeste i Europa, men med dagens etterspor-
sel etter undersgkelser og organisering av det
bildediagnostiske arbeidet, er vi gyensynlig
likevel underbemannet.

For flere radiologiske avdelinger er det
tolkningskapasiteten som er mest begrenset,
ikke selve bildetakingen. Nér det ligger
flere undersekelser til beskrivelse enn det
radiologene klarer & handtere, er trolig
kapasiteten til & gjore undersekelsen for
hay. Onskes okt kapasitet til & beskrive
undersekelser, bar arbeidsflyten for radio-
logen optimaliseres og/eller utdannings-
kapasiteten for radiologer gkes. Det er
god seknad til utlyste utdanningsstillinger
i radiologi.

Mulighetene og behovet for etterbehand-
ling av bildeundersekelser er stadig ekende,
og vart teknologitunge fag har langt fra
optimale IKT-lgsninger. Radiografer har
her store utviklingsmuligheter. Likevel er
det pafallende lite diskusjon om hvordan
man kan legge forholdene til rette for effek-
tivisering av drift, bedre rutiner bl.a. pd
henvisninger, utforing av merkantile opp-
gaver, etterbehandling og presentasjon av
bilder slik at kapasiteten utnyttes best
mulig.

Medisinsk bakgrunn
Den planlagte etterutdanningen for a bli
beskrivende radiograf bestar av 1,5 ars del-
tidsstudium (4). Selv om man i hverdagen
som radiolog ikke jobber direkte med alt
man har lert gjennom seks ars grunnutdan-
ning i medisin, er all kunnskapen man har
tilegnet seg direkte eller indirekte med
pa & forme hvordan vi jobber og hvilke
avgjerelser vi tar. Etter om lag tre maneders
spesialisering i radiologi regnes leger i spe-
sialisering som vaktkompetente med grunn-
leggende kunnskap innen de vanligste
modaliteter og er dermed langt mer fleksi-
bel enn en beskrivende radiograf.

Norsk radiologisk forening anser beskri-
vende radiografer som en kortsiktig og lite
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fleksibel losning. Leger i spesialisering

i radiologi som far tilstrekkelig volum av
undersekelser og ditto veiledning vil etter
relativt sett kort tid veere i stand til & dia-
gnostisere de vanligste tilstandene man kan
se ved hjelp av radiologi, ultralyd og CT,
ikke kun konvensjonell rontgen av skjelett.

Spesialisering i radiologi

Leger i spesialisering i radiologi har i lengre
tid rapportert at det kan vare vanskelig

a fa tilstrekkelig veiledning og oppfelging
fra overleger. Det berettes om hey forvent-

«Radiologien ivaretas
best ved at radiologer
star for bildediagnos-
tiseringen av pasien-
tene»

ning til produksjon og flere leger i spesiali-
sering foler de ikke kan riktig fordype seg
i undersekelser i leringseyemed. Dersom
radiografer ma leres opp av overleger ved
radiologisk avdeling, vil dette bade ga pa
bekostning av veiledningen og overlegenes
generelle granskningstid.

Spesielle behov

Det finnes store regionale forskjeller, og
enkelte steder kan det vaere en god losning
a la radiografer overta noe av det diagnos-
tiske arbeidet. Norsk radiologisk forening
mener like fullt at disse lokale tilpasningene
ikke forsvarer oppstart av egne utdannings-
lop ved norske hayskoler sa lenge det finnes
etablerte utdanningsinstitusjoner i utlandet.

Radiologer bgr fortsatt gjore jobben
Okt forventning til kvalitet, kvantitet og
effektivitet vil vaere en utfordring ogsé

i fremtiden, men det ber ikke vere et argu-
ment for a senke kompetansekravene til
utevere 1 helsevesenet. Norsk radiologisk
forening mener at radiologien ivaretas best
ved at radiologer, som fagpersoner med
bred medisinskfaglig bakgrunn, star for bil-
dediagnostiseringen av pasientene. Det er
ikke behov for eget utdanningsopplegg for
beskrivende radiografer ved norske hoy-
skoler.
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