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Europeiske retningslinjer anbefaler at man 

ikke skiller mellom kvinner og menn i utredning 

og behandling av hjerteinfarkt. Likevel er det 

kjønnsforskjeller i Norge. Kvinner kan ha mindre 

klare symptomer og kliniske funn ved hjerte-

infarkt, men er det nok til å forklare forskjellen? 

Kanskje vi må utenfor hjertets fysiologi for å finne 

årsaken til ulikhetene?

LES MER ...

Kvinner og menn med hjerteinfarkt behandles ulikt
Kvinner med hjerteinfarkt blir sjeldnere utredet med koronar angiografi enn menn, 

og færre blir tilbudt legemidler for sekundærprofylakse. Dette fremgår av en analyse av 

26 447 pasienter innlagt i norske sykehus med hjerteinfarkt i perioden 2013 – 14. Hva kan 

årsaken til disse forskjellene være?

Side 1181, 1215

Død av antibiotikaresistens?
En pasient ble brannskadet i Pakistan og overflyttet sykehus i Norge, der hun utviklet 

sepsis og flerorgansvikt. Åtte multiresistente bakterietyper ble påvist, og virksomme 

antibiotika manglet. Også norsk forskrivningspraksis bidrar til økende forekomst av 

antibiotikaresistens. Bruken av antibiotika må ned.

Side 1182, 1228

Tidlig hjelp etter Utøya
Ungdommer fra Oslo som overlevde Utøya-angrepet i 2011 fikk sjeldnere rask oppføl-

ging fra kommunale kriseteam enn ungdom fra mindre sentrale kommuner. Dette 

fremgår av intervjuer av 321 ungdommer 4 – 5 måneder etter terrorangrepet. Oslo kom-

mune ble særlig hardt rammet av terrorangrepene, og de organisatoriske forholdene er 

mer kompliserte enn i mindre kommuner.

Side 1223

Nye studieplaner
Vi må utdanne de legene samfunnet trenger. Vi må utdanne flere leger til allmennprak-

sis og sykehjem. Unge leger må være forberedt på nye krav og forventninger fra myn-

digheter, befolkning og pasienter. Det medisinske fakultet i Oslo er ett av flere som nå 

innfører nye studieplaner.

Side 1179, 1180, 1189, 1191, 1192

Fra redaktøren

Viljen til å utsette seg for kritikk er avgjørende for god læring 
og for å bli en enda bedre lege. Feil må dyrkes, men på riktig måte.
Se leder side 1179
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