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ﬁwmg Talidomidskandalen knuste ideen om at mor-

og graviditet

kaken er en beskyttende barriere for fosteret.
De feerreste medikamenter er testet pa gravide,
og mange kvinner med multippel sklerose tren-
ger medisin. Hvordan skal helserisikoen for mor
veies opp mot risikoen for fosteret nar kunnska-
pen er liten og fallhgyden stor?

LES MER ...

Fra redaktgren

Drgmmen om medisinske gjennombrudd ma aldri ga pa bekostning
av pasientenes sikkerhet

Se leder side 1699

Da digitoksin ble byttet ut med digoksin

Antall forgiftninger med digitalis gkte etter at digitoksin ble avregistrert og pasientene
matte bytte digitalispreparat. Dette viser en analyse av data fra Giftinformasjonen, RELIS
og Avdeling for farmakologi ved Oslo universitetssykehus for perioden 2011-14. Hvilken
leerdom kan man trekke av dette legemiddelskiftet?

Side 1700, 1714

Utmattelse ved inflammatorisk tarmsykdom

Fatigue kan vaere et betydelig problem for pasienter med ulcergs kolitt og Crohns syk-
dom. Fatigue forekommer oftere hos pasienter med inflammatorisk tarmsykdom enn
hos friske og er assosiert med bade sykdomsaktivitet og depresjon. De patofysiologiske
mekanismene er ikke kjent, og riktig behandling ikke avklart.

Side 1721

Graviditet og amming ved multippel sklerose

Multippel sklerose rammer ofte kvinner i fertil alder. Mange kan gnske & bli gravide.
Som hovedregel kan prevensjon brukes pa vanlig mate. De kan som hovedregel bli gra-
vide og fade barn og i mange tilfeller ogsd amme. All immunmodulerende behandling
ma seponeres fgr kvinnen forsgker & bli gravid.

Side 1726

Sterkere cannabis - flere helseproblemer?

Syntetiske cannabinoider kan veere betydelig mer potente og medfgre langt mer alvor-
lige psykiske og somatiske effekter enn vanlig cannabis. Slike stoffer er na tilgjengelig,
0gsd i Norge. Hvilke helseproblemer kan vi vente 0ss?

Side 1736
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