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Barn i Norge som ikke har rett til behandling -

finnes de?

| mgte med enkeltpasienter opplever leger noen ganger at yrkesetikken settes opp mot jusen. Vare etiske
regler fastslar at vi skal verne pasientens helse og at vi har et ansvar selv om vi avslar behandling. Medlem-
mer av Legeforeningen er forpliktet til a falge vare etiske regler.

Barn er sérbare. De er avhengige av sine
foreldre og foreldrenes valg. Selv om barn
har individuelle rettigheter, vil foreldrenes
valg influere pa barnas muligheter til & {4
utlest sine rettigheter. Dette er serlig tyde-
lig for gruppen barn av papirlese foreldre.
Helsepersonell kan bli satt i en situasjon der
barnets behov og den faglige vurderingen
veies mot utlendingslovgivningen, slik en
kasuistikk publisert i dette nummer av Tids-
skriftet kan vaere et eksempel pa (1).

12011 ble prioriteringsforskriften endret
for & avklare udokumentertes (papirlases) rett
til helsetjenester i Norge. Dette er viderefort
i Forskrift om rett til helse- og omsorgstje-
neste til personer uten fast opphold i Norge
(2). Norge har ratifisert FNs barnekonvensjon
(3). Artikkel 24 slar fast at «barn har rett til
a nyte godt av den heyest oppnaelige helse-
standard og til behandlingstilbud for sykdom
og rehabilitering.

Den aktuelle forskriftens § 4 lyder:
«Personer under 18 ar som ikke oppfyller
vilkarene etter § 2 (som beskriver hvem
som har fulle rettigheter) har, i tillegg til
oyeblikkelig hjelp som nevnt i § 3, rett til
nedvendige helse- og omsorgstjenester fra
kommunen etter pasient- og brukerrettig-
hetsloven § 2-1 a andre ledd og nedvendig
helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten etter
§ 2-1 b andre ledd forste punktum, med
mindre hensynet til barnet tilsier at hjelpen
ikke skal ytes» (2).

Det er verdt & merke seg at forskriftsfor-
slaget opprinnelig lod: «... med mindre
serskilte forhold etter en konkret vurdering
tilsier at helsehjelpen ikke skal ytes» (4).

I heringsnotatet til prioriteringsforskriften
heter det at siden barnet oppholder seg
ulovlig i landet og séledes forventes a for-
late det innen kort tid, har det ikke rett til
behandlinger som uten serlige konsekven-
ser kan utsettes. Videre: «Det mé vises
serlig skjonn ved igangsettelse av behand-
ling som krever langvarig oppfelging. Slik
behandling skal bare igangsettes dersom det
medisinsk anses som ngdvendig at behand-
lingen startes hurtig» (4).

Alnzs-Katjavivi & Lies kasuistikk illu-
strerer dette (1). Barnet var fodt med anal-
atresi. Det ble anlagt stomi, og man sé for
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seg endelig kirurgisk behandling med til-
bakelegging av stomien. Imidlertid endret
sykehuset sin behandlingsplan fordi barnet
skulle sendes ut av landet.

Legeforeningen reviderte sitt policy-
dokument om papirlgse innvandrere i 2013
(5). Der uttaler foreningen at retten til
helsetjenester ma springe ut fra individets
medisinske behov og vare internasjonale
forpliktelser, ikke ut fra innvandringsregu-

«Det er problematisk at
helsepersonell kommer
| en konfliktsituasjon
der utenforliggende
hensyn synes a vekt-
legges mer enn den
rent medisinskfaglige
vurderingen av behand-
lingsbehov»

lerende hensyn. Policydokumentet papekte
ogsa at barn i gruppen papirlgse innvand-
rere er en sarlig utsatt gruppe som i stor
grad er forhindret fra & motta ngdvendig
helsehjelp, pa grunn av foreldrenes frykt for
a bli oppdaget.

FNs barnekonvensjon gjelder alle barn, og
staten er gjennom denne forpliktet til & sorge
for at barn ikke blir diskriminert (5). I sitt
heringssvar er Legeforeningen tydelig pa at
forskriftsbestemmelsen inneberer en diskri-
minering av papirlese barn (6). De er ufor-
skyldt havnet i den situasjonen de er i. Det er
problematisk at helsepersonell kommer i en
konfliktsituasjon der utenforliggende hensyn
synes a vektlegges mer enn den rent medi-
sinskfaglige vurderingen av behandlings-
behov. Regine Karlsen har gjort en grundig
juridisk gjennomgang av temaet (7).

Rent konkret settes i den aktuelle saken
jus og legers yrkesetikk opp mot hverandre.

I Etiske regler for leger kapittel I § 1 heter
det blant annet: «En lege skal verne men-
neskets helse. Legen skal helbrede, lindre
og treste. Legen skal hjelpe syke til & gjen-
vinne sin helse og friske til 4 bevare den.»
Ogi § 6: «En lege kan avsla & ta en pasient
under behandling, séfremt denne har rime-
lig anledning til & & hjelp av en annen
lege.»

Alle medlemmer av Den norske legefor-
ening er forpliktet av foreningens etiske
regler.
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