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Slutt for Legealmanakken

Sentralstyret har besluttet at Legealma-
nakken skal opphgre. Begrunnelsen for
vedtaket er at det er en utdatert og kostbar
ordning. Den er heller ikke i trdd med Lege-
foreningens forpliktelser som miljgfyrtarn-
bedrift.

Oppfordrer til atomvapenforbud

Legeforeningen gar sammen med verdens
ledende helseorganisasjoner inn for elimine-
ring av og forbud mot atomvapen.

- Legeforeningen stgtter arbeidet for
en atomvapenfri verden og oppfordrer den
norske regjeringen til & jobbe for et forbud
mot atomvépen.

Helseministeren og arbeidsministeren lan-
serte nylig en ny diagnosespesifikk beslut-
ningsstgtte for sykmeldere: Sykmeldervei-
lederen.

Veilederen er en utvidelse av den faglige
veilederen for sykmeldere og skal gi sykmel-
der kunnskapsbasert stgtte, bade i samtale
med pasienten under sykmeldingsprosessen
og i samhandlingen med arbeidsgiver. Malet
er & legge enda bedre til rette for god dialog
mellom lege, pasient og arbeidsgiver, blant
annet ved & utforske mulighetene for mer
hensiktsmessig avlastning pa jobb.

Fastlegeordningen er 15 ar

Onsdag 31. august 2016 feires femtenarin-
gen pa Scandic Ishavshotelli Tromsg. Tema
for dagen er: Femten ar med fastlegeord-
ning. Hva n&?

Allmennlegeforeningen, Norsk forening
for allmennmedisin og Nasjonalt senter for
distriktsmedisin [INSDM] gnsker velkom-
men til en dag fylt av fag og feiring - med
blikket rettet fremover.

Det er spkt om godkjenning for syv valg-
frie timer i timer spesialitetene allmenn-
medisin og samfunnsmedisin.

Les mer: www.nsdm.no/nyheter_cms/
2016/april/hva-naa-femten-aar-med-
fastlegeordning/654

Feiret med kake og ballonger

Norsk forening for allmennmedisin (NFA)
markerte sine fgrste ti ar under Allmenn-
medisinsk varuke pd Kongsberg i begynnel-
sen av mai. Som i de fleste tidrsbursdager
var menyen pglser, brus og kake.
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Vil bruke mer penger pa helse

Norge bruker minst andel av BNP pa helse sammenliknet med vare
nordiske naboland. To av tre nordmenn mener andelen m3 gkes.

s

OPPTATT AV HELSE: Nordmenn gnsker et sterkt offentlig helsevesen. lllustrasjonsfoto: Colourbox

‘
:

Dette kommer frem i TNS-Gallup arlige helse-
politiske barometer. De har for forste gang
gjennomfert en landsdekkende undersekelse
med spersmél om ulike helsepolitiske saker.

— Dette er et tydelig signal pa at nord-
menn onsker seg et sterkt offentlig helse-
vesen, og at det mé investeres i helsetjenes-
ten dersom vi skal fortsette & levere hoy kva-
litet, mener president Marit Hermansen.

To av tre velgere mener altsé at regjeringen
ber bruke en sterre andel av BNP pé helse
enn det som gjores i dag. Kun 27 prosent
mener at nivaet ber vere som i dag. Legefor-
eningen har lenge ment at Norge kan bruke
mer penger pa helse.

— Norge ligger bare midt pa treet blant
OECD-landene nar vi ser pa andel av BNP
som brukes pé helse. Legeforeningen har
over tid uttrykt bekymring for at kostnads-
kutt og effektivisering gér utover kvalitet og
pasientsikkerhet, sier Hermansen.

Helse er viktig

Nordmenn er svert opptatt av helse. For
attende aret pa rad rangeres helse som de topp
tre viktigste sakene for nordmenn. Under-
sokelsen viser ogsa at de aller fleste har stor
tiltro til helsevesenet. Kommunene scorer
derimot lavt: Under halvparten av befolknin-
gen mener kommunen de bor i er opptatt av
innbyggernes helse og livskvalitet. Kun 13

prosent vurderer tilgjengeligheten pa psykisk
helsehjelp i sin kommune som god, og svart
fé ser ut til & mene at kommunene er i stand til
a prioritere skolehelsetjenesten. 78 prosent
mener nemlig midler til skolehelsetjenesten
ber gremerkes i statsbudsjettet for & sikre at
de som skal ha tilbudet faktisk fér det.

Marit Hermansen er ikke overrasket.

— Kommunene har fitt flere oppgaver,
men verken kapasiteten eller kompetansen
har gkt. Dette viser blant annet funn fra
Riksrevisjonen. Det leveres faktisk mye
avanserte helsetjenester i kommunene, som
maé folges opp mye bedre enn i dag.

@nsker et tobakksfritt samfunn
innen 2025

P4 spersmalet om nordmenn ensker et to-
bakksfritt samfunn innen 2025, svarer hele 70
prosent ja. Legeforeningen har nylig bedt om
at salg av tobakk til mindreérige forbys for &
fa fortgang i arbeidet med & né dette malet.

— Norske velgere mener altsa at tobakken
skal fases ut en gang for alle. Tobakkskade-
loven skal behandles av Stortinget dette aret
— jeg haper politikerne tor & foresla ambisi-
ose tiltak, sier Hermansen.

Sara Underland Mjelva
sara.underland.mjelva@!legeforeningen.no
Samfunnspolitisk avdeling
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