
Tabell 1. Intervjuguide til fastleger, sykepleiere og helsefagarbeidere 

Tema Spørsmål til fastlegene Spørsmål til sykepleiere og helsefagarbeidere 

Erfaringer med palliasjon Hvilke erfaringer har du med behandling av 
pasienter i livets siste fase? 

Hvilken erfaring har du med døende pasienter 
som ønsker å være hjemme siste levetid? 

Forhåndssamtale Hvordan tar du opp med pasient og familien at 
pasienten har kort forventet levetid? 
 
Hvordan løser du det dersom pasienten ikke tar 
initiativ til en slik samtale? 

Hvordan etablerer du samarbeid med pasienten 
og familien? (Avklaringssamtale, tidlig møte i 
hjemmet med fastlege og hjemmesykepleier) 

Tilgjengelighet Hvordan sikrer du din tilgengelighet som fastlege 
(for pasient, pårørende og hjemmesykepleien)? 
 
 

 

Rutiner når døden inntrer Hva med den aller siste fasen- og når døden har 
inntrådt? 

Hva gjør dere når pasienten dør i hjemmet?  

 Dødsattest (fastlege / legevakt) 

 Omsorg for pårørende 

 Stell av den døde – hvem gjør hva? 

 Minnestund 

 Begravelse 

Bruk av legevakt Hva tenker du om at den døde, ved forventede 
dødsfall, kjøres til legevakten av begravelsesbyrå, 
for å få skrevet dødsattest? 

 

Forbedringsforslag Har du forslag eller tanker om hvordan en slik 
praksis kan endres? 

Forslag til forbedringer 
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